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Пояснительная записка
Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса первой группы раннего возраста МБДОУ ПГО «Пышминский детский сад № 5».
Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с детьми первой группы раннего возраста и обеспечивает физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 1,5 до 2 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.
Рабочая программа разработана в соответствии с основной образовательной программой МБДОУ ПГО «Пышминский сад №5», принятой 31.08.2021 г, пр. № 1.

Согласно ФЗ от 31.07.2020 г. № 304 ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» в первой группе раннего возраста организована воспитательная работа на основе Рабочей программы воспитания МБДОУ ПГО «Пышминский детский сад № 5» и календарного плана воспитательной работы (см. Приложение № 2). В календарное планирование включена воспитательная работа с детьми  по направлениям:
«Здоровый малыш»;
«Безопасность жизнедеятельности дошкольников»;
«Я, моя семья, мой поселок и моя страна»;

В части, формируемой участниками образовательных отношений, использована Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет» О.В. Толстикова Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в дошкольном образовательном учреждении.

1.1. Возрастные особенности детей первой группы раннего возраста

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см.

Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток.

Длительность каждого периода активного бодрствования у детей полутора – двух лет составляет 3,5–5,5 часа.

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить «только за ручку».

Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная активность. Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при участии не более 8–10 человек). 

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» — призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой красный мяч — маленький синий мяч, большой белый мишка — маленький черный мишка и т. д.). При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного детства.

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия.

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата.

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце первого года жизни. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания.

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д.

Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник. Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом.
Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко. Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся.

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений.

Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «И я куся?» — то есть «Ира кушала?». Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?»

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации. На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности.

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (состоящие из одного действия) поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее.

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2–3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях.

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения. Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов.

С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.
1.2. Индивидуальные особенности детей первой группы раннего возраста 

Группа находится в стадии формирования. В настоящее время группу посещают 8 детей, из них 5 девочек и 3 мальчика в возрасте от 1 года 6 месяцев до 2лет.
Детей с ограниченными возможностями здоровья в первой группе раннего возраста нет.

Все дети из русскоговорящих семей, поэтому обучение и воспитание ведется на русском языке. 

Индивидуальные особенности детей первой группы раннего возраста можно увидеть в приложении № 3.
1.3. Создание условий для адаптации детей раннего возраста к детскому саду

Адаптационный этап 

Цель: Обеспечение максимально безболезненного вхождения ребенка в новое социальное окружение на основе прогнозирования возможной степени адаптации каждого ребенка и его индивидуальной подготовки к посещению детского сада.  

Взаимодействие с родителями 

Приоритетное направление работы с родителями: максимальное вовлечение семьи в процесс адаптации детей в детском саду. 

Основные принципы взаимодействия с родителями:  

- индивидуально-дифференцированный подход (корректная адресная помощь семье, взаимная  поддержка в рамках родительского сообщества);  

- систематичность и последовательность (постоянный контакт с семьей, включение родителей в деятельность детского сада - помощь в оформлении и подготовке группы, спальни к приему детей, др.);  

- доверительные отношения между воспитателем и членами семей воспитанников (бабушки, дедушки, близкие родственники родителей);  

- уважение норм и ценностей семьи. 

Формы взаимодействия с родителями: 

- групповые 

- подгрупповые 

- индивидуальные

Предпочтение индивидуальным формам: беседам, рекомендациям, консультациям и т.д. 

Организация постепенного привыкания ребенка к условиям детского сада. 

На 2-м этапе в организации адаптации, когда происходит набор детей, главной задачей является объединение усилий коллектива детского учреждения и родителей по обеспечению успешной адаптации каждого ребенка. 

Введение детей раннего возраста в группу детского сада с учетом прогноза степени адаптации. 

Детей с легкой адаптацией (по прогнозу) к детскому саду родители могут приводить с 7.30–8.30 до 12-13 часов. Родителям, у чьих детей прогнозируется адаптация средней тяжести, предлагается приводить ребенка на прогулку к 10 часам и гулять вместе с ним.  После прогулки ребенка зовут вместе  со всеми покушать. Если ребенок отказывается, воспитатель не настаивает. Он прощается с ребенком, приглашает его опять.  

Родители и педагоги должны соблюдать общие правила ведения ребенка находящегося уже в группе детского сада: 

– укороченное время пребывания в дошкольном учреждении (оно увеличивается постепенно, в зависимости от поведения ребенка, на 1–2 часа в день); 

– сохранение привычных для малыша воспитательных приемов (кормления, укладывания на сон и т. д.), причем, чем младше ребенок, тем это более необходимо; 

– организация бодрствования вновь поступающих детей с учетом их индивидуальных желаний (играть одному или с другими детьми, участвовать в занятиях или нет и т. д.); 

– исключение специальных мер закаливания, обеспечение ребенку теплового комфорта (рекомендовать вечером дома теплые гидропроцедуры). 

В адаптационный период  ребенку особо необходимы любовь и чуткость взрослого, его поддержка. Воспитатель  заменяет воспитанникам мать в ее отсутствие, а следовательно, должен и вести себя по-матерински, не скупясь на внимание, доброе слово, ласку, теплоту, сердечность, на готовность прийти на помощь, оказать эмоциональную поддержку, т.е. на действенное проявление любви. 

Особое значение имеет материнская функция воспитателя, проявляющаяся в теплом, сердечном и заботливом отношении к каждому малышу, в готовности прийти на помощь, терпеливо и доброжелательно приучать детей к совместному образу жизни и посильной для них самостоятельности. Быть веселой, улыбчивой, ласковой, изобретательной и терпеливой – обязательное условие успешной работы воспитательницы с малышами. 

В «педагогической копилке» воспитателя всегда должен быть запас различных игровых приемов, занимательных игр, шуток, образных импровизаций, прибауток, стишков. 

Вспомогательные мероприятия, направленные на регуляцию процесса адаптации: 

- использование телесной терапии (взять ребенка на руки, обнять, погладить); 

- сон с мягкой игрушкой. «Сонные» игрушки - помогают преодолеть испытываемые ребенком негативные состояния в период адаптации к новому коллективу, способствуют созданию положительной мотивации на режимный момент, имеют релаксирующую особенность, используются во время укладывания ребенка на сон; 

- рассказывание сказок, пестушек, прибауток, пение колыбельных – успокоение, выравнивание эмоционального фона, создание ситуации защищенности и эмоциональной комфортности; 

- использование игровых методов во взаимодействии с ребенком;  

- создание позитивной установки у ребенка на все предстоящие режимные процессы, предварительное проговаривание их. 

Проведение специальных адаптационных игр:  «Под зонтом», «Зайка», «Божья коровка», «Огуречик», «Солнышко и дождик», «Веселый мячик», «Ловись, рыбка», «Солнечные зайчики», «Мыльные пузыри», «Мы топаем ногами» и др. 

Организация подвижных и эмоционально-насыщенных игр: 

- игры с песком и водой.  

-пальчиковые игры: «Пальчик-мальчик», «Ладушки»,  «Пальчики спать хотят»; 

-игры-забавы: «Книжка-игрушка», «Покатаемся на лошадке», «Иди ко мне», «Поезд», «Собирание сокровищ»; 

- народные игрушки-забавы и т.д. 

Основные критерии для наблюдения за ребенком в период организации адаптации: 

- Эмоциональное состояние. 

- Поведение ребенка в момент расставания и встречи родных. 

- Особенности аппетита. 

- Особенности периода засыпания и сна. 

- Отношение к предметному миру и игрушкам. 

- Речевая активность. 

- Двигательная активность. 

- Общее состояние организма. 

- Взаимодействие со взрослыми. 

- Взаимодействие со сверстниками. 

Первые признаки того, что ребенок адаптировался: 

· хороший аппетит; 

· спокойный сон; 

· охотное общение с другими детьми; 

· адекватная реакция на любое предложение воспитателя; 

· нормальное эмоциональное состояние. 

Показатели окончания адаптационного периода: 

· спокойное, бодрое, веселое настроение ребенка в момент расставания и встреч с родителями; 

· уравновешенное настроение в течение дня, адекватное отношение к предложениям взрослых, общение с ними по собственной инициативе; 

· умение общаться со сверстниками, не конфликтовать; 

· желание есть самостоятельно, доедать положенную норму до конца;

· спокойный дневной сон в группе до назначенного по режиму времени; 

· спокойный ночной сон, без просыпания до утра.  

Если малыш с радостью и много говорит о детском саде, если спешит туда, если у него там друзья и куча неотложных дел, можно считать, что адаптационный период закончился.

Для определения уровня адаптации используются адаптационные карты  на каждого ребенка (см. Приложение № 4).
1.4. Цели и задачи воспитания и обучения детей первой группы раннего возраста
Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для укрепления здоровья, развитию двигательной активности и предупреждению утомляемости детей.
Рабочая программа направлена на решение следующих задач:

· Формировать простейшие навыки самостоятельности, опрятности, аккуратности;

· Расширять ориентировку в ближайшем окружении, пополнять запас понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении. Учить понимать слова, обозначающие названия предметов, действий.
· Учить понимать простые предложения, небольшие рассказы. Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого.
· Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его восприятия, мышления, внимания, памяти.
· Учить детей действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в соответствии с их особенностями и назначением; подражать игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации. Развивать познавательную и двигательную активность во всех видах игр.

· Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. Отмечать примеры доброжелательного отношения ребенка к сверстникам. Побуждать к сочувствию и отзывчивости.

· Учить бережно относиться к растениям и животным.

· Развивать эстетическое восприятие. Обращать внимание детей на запахи, звуки, цвет, размер предметов.

· Учить рассматривать картинки, иллюстрации.

· Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при прослушивании произведения. Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховй опыт ребенка. Устанавливать взаимосвязь музыки и движений. Побуждать к подражанию певческим интонациям взрослого, к простейшим ритмическим движениям под музыку.
· Поощрять самостоятельную деятельность детей. Предоставлять им возможность играть с разнообразными дидактическими материалами. Приучать доводить начатую игру до конца. Учить играть, не мешая сверстникам.

1.5. Содержание психолого-педагогической работы
1.5.1. Содержание психолого-педагогической работы в играх-занятиях
Развитие речи

Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов. Называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый), размер (большой, маленький), форму (кубик, кирпичик, крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также место нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и количественные (один и много) отношения (к концу года), слова, обозначающие части тела ребенка и его лица (руки, ноги, голова, рот, глаза, уши, нос).

Закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать знакомые предметы по цвету.

Учить понимать слова, обозначающие способы передвижения животных (летает, бегает и т. п.), способы питания (клюет, лакает и т. п.), голосовые реакции (мяукает, лает и т. п.); способы передвижения человека (идет, бежит и т. п.).

Учить понимать предложения с предлогами в, на.

Учить узнавать и показывать знакомые предметы независимо от их размера и цвета (мяч большой и маленький, красный и синий и т. п.); соотносить одно и то же действие с несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, слоника и т. п.).

Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, спектаклей кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту.

Активная речь. Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными (вместо ав-ав — собака и т. п.).

Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию. 

Продолжать расширять и обогащать словарный запас:

· существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, обуви, посуды, наименования транспортных средств;
· глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться и т. п.), игровые (катать, строить и т. п.) действия, действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать и т. п.);
·  прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов;
· наречиями (высоко, низко, тихо).
Учить детей составлять фразы из 2–3 слов, правильно употреблять грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; употреблять глаголы в настоящем, прошедшем и будущем времени; использовать предлоги (в, на, за, к, с). Предлагать образцы употребления вопросительных слов (кто, что, куда, где).

Учить интонационной выразительности речи.
Способствовать развитию потребности детей в общении посредством речи. Подсказывать им поводы для обращения к взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; посмотри, кто пришел, и скажи нам и т. д.).
Художественная литература

Приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песенки, потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи).

Сопровождать чтение (рассказывание) показом картинок, игрушек, действий.

Приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без наглядного сопровождения.

Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова стихотворного текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении. Обращать внимание на интонационную выразительность речи детей.
Развитие движений (от 1 г. 6 мес. До 2 лет)
Создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; содействовать развитию основных движений. Учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и постепенно включая движения рук; влезать на стремянку и слезать с нее; подлезать, перелезать; отталкивать предметы при бросании и катании; выполнять движения совместно с другими детьми.

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой, ходьба по доске (ширина 20 см, длина 1,5–2 м), приподнятой одним концом от пола на 15–20 см. Подъем на опрокинутый вверх дном ящик (50 × 50 × 15 см) и спуск с него. Перешагивание через веревку или палку, приподнятую от пола на 12–18 см.

Ползание, лазанье. Перелезание через бревно (диаметр 15–20 см), подлезание под веревку, поднятую на высоту 35–40 см, пролезание в обруч (диаметр 45 см). Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1,5 м).

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 20–25 см) в паре со взрослым, катание по скату и перенос мяча к скату. Бросание мяча (диаметр 6–8 см) правой и левой рукой на расстояние 50–70 см.

Общеразвивающие упражнения. В положении сидя на скамейке поднимание рук вперед и опускание их, отведение за спину.

В положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета.

В положении стоя наклоны вперед и выпрямление; при поддержке

взрослого наклоны вперед, перегибаясь через палку (40–45 см от пола).

Приседания с поддержкой взрослого.   
Подвижные игры

Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм.

Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее.

С детьми от 1 года до 1 года 6 месяцев подвижные игры проводятся индивидуально. С детьми старше 1 года 6 месяцев — индивидуально и по подгруппам (2–3 человека).

Развивать основные движения детей (ходьба, ползание и лазанье, катание и бросание мяча).

Учить детей двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. Учить внимательно слушать взрослого, действовать по сигналу. 
Игры-занятия с дидактическим материалом (от 1 года 6 мес. До 2 лет)
Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Учить различать предметы по величине: с помощью взрослого собирать пирамидку из 4–5 колец (от большого к маленькому), из 4–5 колпачков.

Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадратные) к коробочкам и шкатулкам соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки (матрешки, бочонки), составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидка, яблоко и др.).

Упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) с отверстиями дидактической коробки.

Проводить дидактические игры на развитие слухового внимания («Кто в домике живет?», «Кто нас позвал?» и т. д.).

Учить различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по предложению взрослого отбирать предметы определенного цвета.

Использовать специальные дидактические пособия: помогать детям соотносить цвет и форму грибочков и втулочек с цветовым полем, плоскостные и объемные предметы с фигурными отверстиями коробок и столиков. Предоставлять возможность самостоятельно играть с дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным материалом.

Игры-занятия со строительным материалом (настольным, напольным). Продолжать знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, цилиндр), «опредмечивая» их (цилиндр — столбик, труба).
Учить способам конструирования — прикладыванию, накладыванию. Побуждать совместно со взрослым обыгрывать постройки, использовать для игр сюжетные игрушки.

Формировать умение пользоваться знакомыми формами строительного материала и элементами пластмассовых конструкторов при сооружении собственных разнообразных построек.

В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с песком с играми со строительным материалом, игры с водой с сюжетными играми. Учить детей выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке знакомые фигуры. Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры природного материала в качестве предметов-заместителей (листик — тарелка). 
Музыкальное воспитание 

Дети второго года жизни радуются пению, движениям и игровым действиям под музыку. Взрослым следует стремиться вызвать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения. Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом году жизни и в течение этого года). 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет

Начинать развивать у детей музыкальную память. Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию.

При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок).

Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно.

Учить вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение).

Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 
1.5.2. Самостоятельная деятельность детей (в помещении, на прогулке)
Рационально расходовать время, отведенное для самостоятельной деятельности детей. Учить их занимать себя, если взрослый занят с нуждающимся в его помощи малышом. Помогать вовремя сменить вид деятельности. Обеспечивать эмоционально-положительное состояние детей в играх и других видах самостоятельной деятельности.

Удовлетворять потребность детей в движении: ходьбе, лазаньи, подлезании, метании и т. п. Предоставлять возможность разнообразно играть с мячами, каталками, колясками и т. п. Использовать естественную среду: ходить по песчаной дорожке, взбираться на бугорки, лесенки и т. п. (на прогулке).

Побуждать к участию в подвижных играх. 

Предоставлять возможность самостоятельно играть с дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным материалом, пластмассовыми конструкторами (типа «Лего»), пользуясь умениями, полученными на занятиях. Вместе с детьми сооружать большие постройки (дом с забором и т. д.). В качестве дополнительного материала использовать игрушки соответствующего размера.

В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с песком с играми со строительным материалом, игры с водой с сюжетными играми. Учить детей выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке знакомые фигуры.

Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры природного материала в качестве предметов-заместителей (листик — тарелка).

Развивать мелкую моторику рук в действиях с портновскими крупными кнопками, молниями, шнуровками и т. п.

Способствовать формированию умения отображать в играх знакомые жизненные ситуации. Учить овладевать основными игровыми способами.

Детей первой подгруппы учить по подражанию выполнять простые игровые действия. Побуждать самостоятельно подбирать предметы и игрушки, необходимые для игры; выполнять одно и то же игровое действие с разными игрушками.

Способствовать отображению в игре (дети старше 1 года 6 месяцев) знакомых действий взрослых. Формировать умение воспроизводить два взаимосвязанных действия, выполнявшихся ранее в отдельности (искупать куклу — уложить в постель).

Приобщать детей к использованию в игре дополнительного игрового материала, заменяющего недостающие предметы (предметы-заместители).

Побуждать использовать в играх ленточки, пластмассовые бутылочки, стаканчики, желуди, шишки, предметы-орудия (сачки, черпачки и т. п.).

Учить играть, не мешая друг другу. Формировать умение просить игрушки, обмениваться ими, оказывать элементарную помощь взрослому (принести предмет, нужный для игры); с помощью воспитателя распределять действия (один ребенок складывает в машину кубики, другой — возит их на стройку и т. п.). Воспитывать чувство симпатии друг к другу.
1.5.3. Содержание воспитательной работы при проведении режимных процессов

Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания.

Поддерживать стремление детей к самостоятельности.
Соблюдать принцип постепенности включения каждого ребенка в режимный процесс (За стол усаживать только по 2–3 человека, не умеющих есть самостоятельно. Остальные дети в это время продолжают играть. И так далее.)

Детей первой подгруппы приучать к тому, что перед едой и по мере загрязнения им обязательно моют руки. Учить малышей есть ложкой густую пищу, к 1 году 6 месяцам — и суп. Приучать есть разнообразную пищу, пользоваться салфеткой (с помощью взрослого), после еды благодарить взрослых (как умеют).

Детей второй подгруппы продолжать учить мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться личным полотенцем, с частичной помощью взрослого съедать положенную порцию. Закреплять умение после еды благодарить взрослых, задвигать стул.

Содействовать активному участию детей в процессах, связанных с прогулкой и сном. К 1 году 7 месяцам приучать раздеваться с небольшой помощью взрослого (снимать шапку, валенки, рейтузы, расстегнутые туфли, шорты и колготки). К 2 годам под контролем взрослого выполнять отдельные действия: снимать и надевать перечисленные одежду и обувь в определенном порядке.

Приучать детей к опрятности, аккуратности. К 2 годам учить с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в порядок одежду, прическу, аккуратно и в определенной последовательности складывать одежду, ставить на место обувь. Учить бережно относиться к вещам. Обращать внимание детей на порядок в группе.

Способствовать выработке навыка регулировать собственные физиологические отправления (к 2 годам).

Воспитывать элементарные навыки культуры поведения. Продолжать формировать поведение детей, соответствующее нормам и правилам: садиться за стол с чистыми руками, правильно вести себя за столом; спокойно разговаривать в группе, не шуметь в спальне; слушать взрослого, выполнять его указания, откликаться на его просьбы, требования, помогать.

Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», «нужно» и действовать в соответствии с их значением; приучать здороваться, прощаться, благодарить.

Учить обращать внимание на играющего рядом товарища, понимать его состояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отнимать игрушки, делиться ими, уметь подождать.

Расширять ориентировку в окружающей среде. Учить свободно ориентироваться в группе (приемной, спальне), знать назначение этих помещений, помнить места хранения личных вещей, свое место за столом, свою кровать.

Развивать понимание речи. У детей первой подгруппы расширять запас понимаемых слов: названий часто употребляемых предметов обихода (мыло, носовой платок, расческа и т. п.), простейших бытовых действий (раздеваться, умываться и др.), названий частей тела.

У детей второй подгруппы закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы обихода, их назначение, цвет, размер, местоположение (высоко, низко). Помогать детям запоминать цепочку разворачивающихся по подсказке взрослого действий (взять мыло, вымыть руки с мылом и вытереть их и др.).

Развивать активную речь. Детей первой подгруппы продолжать учить произносить облегченные и легкие по звуковому составу слова (дай мне, на и др.).

Детей второй подгруппы побуждать к замене облегченных слов полными; подсказывать названия предметов одежды, обуви, мебели, отдельных действий с ними. К 2 годам содействовать формированию умения выражать просьбы, желания, впечатления короткими предложениями из 2–3 слов. 
1.6. Планируемый результат освоения основной  образовательной программы

Требования ФГОС ДО к результатам освоения Образовательной программы определены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования с учетом специфики дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системных особенностей дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат).

Целевые ориентиры являются ориентирами для:

а) построения образовательной деятельности;

б) решения задач: формирования Образовательной программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями;

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими; владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности;

· проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности;

· соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; речь становится полноценным средством общения с другими детьми; стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им; проявляет интерес к совместным играм небольшими группами;

· проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх;

· проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация);
· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.); с интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.
Основные приобретения детей второго года жизни

Основными приобретениями второго года жизни можно считать:
· Совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях.
· Быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей в первой группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства.
· Быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов, иначе говоря, по сравнению с предшествующей возрастной группой он возрастает в 20–30 раз. С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения со взрослым.
· Возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни.

· Осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно), что является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.
Методы педагогической диагностики.

При проведении мониторинга развития детей раннего возраста используется методика «Наблюдение за развитием детей от 3 до 48 месяцев и протоколирование результатов» под редакцией С.Н. Бондаревой. Данная методика позволяет проводить целенаправленное наблюдение за развитием детей раннего возраста. Важную роль в оценке уровня детского развития играет ежедневное наблюдение за ребенком в течение длительного времени. Это дает возможность своевременно выявить какие-либо недостатки в развитии ребенка, подобрать эффективные методы и приемы работы, позволяющие устранить эти недостатки или смягчить их влияние.

Мониторинг проводится 3 раза в год (сентябрь, январь, май). Результаты, полученные в ходе наблюдений за развитием ребенка фиксируются в «Карте развития ребенка», в которой выделены основные направления развития:

· Крупная моторика;

· Мелкая моторика и зрительно-двигательная координация;

· Речевое развитие (способность к восприятию и воспроизведению речи);

· Когнитивное развитие (способность к познавательной деятельности);

· Социальное развитие;

· Эмоциональное развитие.

Каждое направление содержит 4 критерия развития определенного навыка ребенка, соответствующее его возрастным особенностям. 

Если навык сформирован, критерию ставится 1 балл. Если все 4 навыка сформированы, то ребенок достиг своего возрастного уровня развития в данном направлении и воспитатель планирует работу с ребенком над развивающими целями следующей возрастной группы.

Если сформировано 3 навыка из 4, воспитатель внимательно наблюдает, не проявит ли ребенок в ближайшее время требуемый навык. С помощью различных мотивирующих материалов и мероприятий поощряет ребенка к овладению этого навыка.

Если сформировано 2 навыка из 4, воспитателю необходимо:

-  сформулировать недостающий навык как развивающую цель для самого ребенка;

- создать для ребенка все условия (подобрать нужные материалы, средства, игры) для достижения поставленных целей; 

- провести работу с родителями.

Если навыки не сформированы, или сформирован только 1 навык, это дает основание полагать, что ребенок не достиг возрастного уровня развития. Воспитателю необходимо:

- внимательно наблюдать и создать для ребенка все необходимые условия для развития;

- оказывать целенаправленную поддержку в освоении недостающих навыков; 

- организовать работу с родителями, для выявления возможной причины задержки в развитии ребенка. 

В случае необходимости, работать над развивающими целями предыдущей возрастной группы.

Выявленные проблемы, особенности развития ребенка вносятся в особые замечания в Карте развития ребенка (см. Приложение № 5)
2. Модель организации воспитательно-образовательного процесса.

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:

· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

самостоятельную деятельность детей;

взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра​зовательной программы дошкольного образования.

Совместная деятельность взрослого и детей:
· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения.
· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.

· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов

· Сюжетные игры, игры с правилами.

· Трудовая: совместные действия, поручение, задание.

· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия.

· Музыкально - художественная: слушание, исполнение, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

· Чтение художественной литературы.

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов:

физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня.
социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания; формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов.

речевое развитие: создание речевой развивающей среды; диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов.

познавательное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов.
художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек; построение конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования).
Самостоятельная деятельность детей:
физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия.
социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками;
речевое развитие: самостоятельные игры по мотивам художественных произведений
познавательное развитие: рассматривание книг и картинок, игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши);
художественно - эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать; рассматривать репродукции картин, иллюстрации, играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.
2.1. Модель организации воспитательно-образовательного процесса на день

	Режимные моменты
	Формы организации образовательного процесса
	Вид деятельности
	Время в режиме дня
	Длительность

	Приём детей, игра
	Игры (дидактические, настольно-печатные, строительные, подвижные, игровые ситуации
	Самостоятельная и совместная со взрослым игровая деятельность, познавательно-исследовательская, конструктивная, коммуникативная деятельность. Физическая активность.
	7.30-8.00
	30 мин.

.

	
	
	
	
	

	
	
	 Взаимодействие с семьями воспитанников.
	
	

	
	Беседы с детьми
	Коммуникативная деятельность
	
	

	
	Экскурсии по участку (тёплое время года)
	Поисково-исследовательская, коммуникативная деятельность
	
	

	
	Наблюдения
	
	
	

	
	Гигиенические процедуры
	Самообслуживание
	
	

	Утренняя зарядка
	
	
	8.00-8.10
	10мин.

	Подготовка к завтраку, завтрак
	Формирование культуры еды
	Самообслуживание
	8.10-8.40
	30 мин.

	Самостоятельная деятельность
	Игры
	Самостоятельная игровая деятельность
	8.40-9.20
	40 мин.

	Совместная с взрослым деятельность
	Подготовка и проведение игры-занятия (по подгруппам
	Коммуникативная, речевая, изобразительная (продуктивная), музыкальная, познавательно-исследовательская, конструктивная, игровая, двигательная активность.
	8.50-9.05
9.15-9.30
	15 мин.

	Второй завтрак
	Формирование культуры еды
	Самообслуживание 
	09.30 – 

9.40
	10 мин

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	Игры с игрушками, природным  материалом, подвижные игры, игровые упражнения,
наблюдения 
	Самостоятельная и совместная со взрослыми игровая деятельность,    познавательно-исследовательская, коммуникативная, конструктивная, изобразительная (продуктивная), элементарная трудовая деятельность, восприятие художественной   литературы, физическая активность.
	9.40-11.20
	1 ч. 40 мин.

	Возвращение с прогулки. 
	Формирование навыков самообслуживания, 
	ОД в РМ
	11.20-11.30
	10 мин.

	Подготовка к обеду. Обед.
	КГН. Формирование культуры еды.
	ОД в РМ
	11.30-12.00
	30 мин.

	Подготовка ко сну. Сон
	Воспитание навыков здорового образа жизни
	12.00-15.00
	180 мин.

	Постепенный переход от сна к бодрствованию
	Гимнастика пробуждения
	Физическая активность
	15.00-15.30
	30
мин.

	
	Закаливающие процедуры
	Воспитание навыков здорового образа жизни
	
	

	Полдник


	КГН. Формирование культуры еды.
	ОД в РМ
	15.30-16.00
	 20 мин.

	Совместная деятельность педагога с детьми. Самостоятельная деятельность детей
	Игры сенсорные  дидактические, строительные, чтение художественной литературы
	Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы.
	16.00-16.30
	30 мин.

	Совместная с взрослым деятельность
	Подготовка и проведение игры-занятия 2 (по подгруппам
	Коммуникативная, речевая, изобразительная (продуктивная), музыкальная, познавательно-исследовательская, конструктивная, игровая, двигательная активность.
	16.00-16.15
16.30
	15 мин

	Подготовка     к прогулке, 

прогулка
	Игры с игрушками, природным  материалом, подвижные игры, игровые упражнения,
наблюдения
	Самостоятельная и совместная со взрослыми игровая деятельность, познавательно-исследовательская, конструктивная, коммуникативная деятельность, элементарная трудовая деятельность
	16.30-17.30
	60 мин.

	 Уход детей домой
	
	
	17.30
	

	Общий подсчёт времени
	На занятия
	60 мин

	
	На прогулку
	140 мин.

	
	На игру (без учёта времени игр на прогулке и в перерывах между занятиями)
	100 мин.


2.2. Модель организации воспитательно-образовательного процесса на неделю

	Формы организации образовательного процесса
	Образовательная область, направление
	Количество 
	День недели

	
	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница 

	Игры-занятия
	Познавательное развитие

- Игры-занятия с дидактическим материалом

- Игры-занятия со строительным материалом
	2
1
	
	
	
	
	

	
	Речевое развитие

Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	2
	
	
	
	
	

	
	Художественно-эстетическое развитие:

- Музыка 

- Рисование/Лепка
	2

1
	· 
	
	
	
	

	
	Физическое развитие

- Физическая культура 
	2
	
	
	
	
	

	Взаимодействие взрослого и детей

	Направления деятельности
	Количество
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	1
	· 
	
	
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности детей
	1
	
	· 
	
	
	

	Познавательно - исследовательская 
	1
	
	
	
	· 
	

	Сенсорное развитие детей
	1
	
	
	
	
	· 

	Знакомство детей с художественной литературой
	Ежедневно

	Игровая деятельность
	Ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра деятельность
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность  детей в центрах развития
	Ежедневно

	Оздоровительная работа

	Комплекс закаливающих процедур
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно


В целях планомерного воздействия на развитие детей проводятся специальные игры-занятия, на которых приучают детей слушать взрослого, следить за тем, что выполняет взрослый, учат подражать словам и действиям взрослого. Тематическое планирование на 2021-2022 учебный год представлено в Приложении № 1.
Проводятся 2 занятия в день в первую и вторую половину дня по подгруппам по 4-6 человек, в зависимости от вида занятия. Продолжительность занятий от 4 до 8-10 мин.

Расписание организованной образовательной деятельности

	Понедельник
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	1.Игра-занятие с дидактическим материалом

9.00- 9.10-9.30

2. ИЗО (лепка\ рисование)

16.00-16.10-16.30
	1. Музыка

9.00-9.10

2.Игра-занятие с дидактическим материалом

16.00-16.10-16.30


	1.Физкультура 

9.00-9.10-9.30
2. Расширение ориентировки в пространстве и развитие речи
16.00-16.10-16.30
	1.Музыка 
8.50-9.00

2. Расширение ориентировки в пространстве  и развитие речи
16.00-16.10-16.30
	1.Физкультура
9-00 – 9-10
2.Игра-занятие со строительным материалом

16.00-16.10-16.30




2.3. Модель организации воспитательно – образовательного процесса на год

	Месяц
	Дата
	Тема
	Мероприятия

	Сентябрь
	01.09 -03.09 
	День знаний
	«Кто у нас хороший»



	Сентябрь 
	06.09 – 10.09
	Безопасное поведение в детском саду и дома (пожарная, ЧС)
	«Волк и козлята»

	Сентябрь 
	13.09 – 17.09 
	Неделя безопасности (БДД)
	«Наши друзья»

	Сентябрь- Октябрь
	20.09 – 15.10
	Осень:

- Дары леса

- Во саду ли в огороде!

- Труд человека осенью

- Осень в природе (живая, неживая)
	Развлечение «Осенние забавы»



	Октябрь
	18.10 – 22.10
	Осенние посиделки
	«Праздник урожая»

	Октябрь – Ноябрь 
	25.10 – 05.11
	Моя Родина – Россия!:

- Моя малая родина

- Россия – Родина моя! (4.10 день народного единства)
	«Рукавичка»

«Теремок»



	Ноябрь – Декабрь 
	08.11 – 03.12
	Я и моя семья:

- Мой дом

- Что в доме том?

- Моя семья

- Мои любимые питомцы
	«День матери»



	Декабрь
	06.12 – 17.12
	Зима:

- Природа зимой

- Зимние забавы
	Музыкальное развлечение «Зимняя прогулка»



	Декабрь 
	20.12 – 24.12 
	Здравствуй Новый год
	«Новогодний утренник»



	Декабрь
	27.12 – 31.12
	Каникулы: «Мастерская деда Мороза»
	

	Январь
	10.01 – 14.01
	Каникулы «Неделя зимних видов спорта». Колядки
	

	Январь Февраль
	17.01 – 11.02
	Зима. Охрана природы:

- Дикие животные (Урала, России)

- Домашние животные и птицы

- Дикие животные холодных и жарких стран

- Сохраним планету чистой
	Спортивное развлечение «Путешествие в зимний лес»

	Февраль 
	14.02 – 18.02
	Неделя безопасности (ЧС)
	Ветер, ветер ты могуч…

	Февраль 
	21.02 – 25.02
	День защитника отечества
	Театральное развлечение «Играем в солдатиков»

	Февраль– Март 
	28.02 – 

04.03
	Международный женский день 
	Музыкальное развлечение «Маму поздравляют малыши»

	Март
	09.03 – 18.03
	Мы весну встречаем:

- Природа весной

- Труд человека весной
	«Ой, бежит ручьем вода»

	Март
	21.03 – 25.03
	Неделя Театра
	 «В гостях у героев сказки»

	Март – Апрель 
	28.03 – 01.04
	Весенняя неделя добра
	Чтение потешек



	Апрель
	04.04 – 08.04
	День книги. Международный день детской книги
	Выставка книг



	Апрель
	11.04 – 15.04
	День космонавтики
	12 апреля – «День космонавтики»



	Апрель
	18.04 – 29.04
	Народная культура и традиции
	Оздоровительный досуг «Путешествие в волшебный лес»

	Май
	03.05 -06.05 
	День Победы 
	Выставка детского творчества

	Май
	11.05 – 13.05
	Славим человека труда
	«Мы растем сильными и смелыми»



	Май
	16.05 – 

27.05
	Здравствуй лето! Безопасность в летний период
	Досуг «В гости к солнышку»




2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей; обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участке в жизни детского сада.

При реализации Программы учитывается участие родителей, как субъектов образовательного процесса, которое заключается в:

· содействии и сотрудничестве детей и взрослых, признании ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
· сотрудничестве воспитателей и семьи;
· приобщении детей к социокультурным нормам и традициям семьи;
· учете этнокультурной ситуации развития детей;
· взаимодействии с родителями (законными представителями)  по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;
· обсуждении с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией ООП ДО.

Задачи:

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) вопросах развития образования, охраны и укрепления здоровья детей;
· включение родителей в объективную оценку соответствия образовательной деятельности Организации требованиям Стандарта;
· оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;
· поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.

Тематическое планирование работы по взаимодействию с семьями воспитанников представлено в Приложении № 6.
3. Способы и направления поддержки детской инициативы

В 1-2 года приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира.

Для поддержки детской инициативы необходимо:
· предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;

· отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;

· не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;

· формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения самостоятельности;

· поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;

· устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми;

· для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или поделку;

· содержать в доступном месте все игрушки и материалы;

· поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка.

4. Перечень используемой методической литературы и пособий

	Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы». / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой, 2020 г

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Методические материалы
	1. Карпухина Н.А. «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5 – 2 года).- Воронеж: ООО «М-КНИГА», 2017
2. Найбауэр А.В. «Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021

	Средства обучения
	1. Набор сюжетных картин для рассказывания.

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	Методические материалы


	1. Комплект наглядных пособий для дошкольных учреждений и начальной школы. Учебное издание серия «Беседы по картинкам. Осень. Зима»: – Х.: Изд-во «Ранок», 2007.

2. Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие: «Сенсомоторная культурная практика»: учебное пособие к образовательной программе дошкольного образования «СамоЦвет» / Министерство общего и профессионального образования Свердловского области, Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт развития образования»; авт.-сост. О. В. Толстикова [и др.]. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. – 221 с.
3. Сайт maam.ru

	Средства обучения
	1. Демонстрационный материал «Все для счета. Для детей дошкольного возраста». ОАО «Радуга», 2008.
2. Познавательная настольно-печатная игра-лото «Цвет и форма» для занятий в группах детских садов и индивидуально.   Изд-во «Весна-дизайн», 2011.

	Образовательная область «Речевое развитие»

	Методические материалы
	1. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года» -   М.: Мозаика-Синтез, 2016.
2. Т.А. Ткаченко «Развиваем мелкую моторику» - М.: Эксмо, 2010.
3. О.Е. Громова, Г.Н. Соломатина «Демонстрационный материал. Развитие речи дошкольников. Весна-лето»                                                         –  ООО ИПК «Панорама», 2011.
4. Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие: «Культурная практика театрализации»: учебное пособие к образовательной программе дошкольного образования «СамоЦвет» / Министерство общего и профессионального образования Свердловского области, Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт развития образования»; авт.-сост. О. А. Трофимова [и др.]. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. – 
5. Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие». Речевая культурная практика : учебное пособие к образовательной программе дошкольного образования «СамоЦвет» / Министерство общего и профессионального образования Свердловского области, Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт развития образования»; авт.-сост. О. В. Толстикова, О. Н. Сенова [и др.]. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. – 297 с.

	Средства обучения
	1. Серия «Рассказы по картинкам: «Колобок», «Репка», «Теремок», «Курочка Ряба»

2. Познавательно-речевое развитие. Наглядно-дидактическое                                          пособие для детского сада. Играем в сказку: «Репка»

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Методические материалы
	1. Е.А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей». – М.: Мозайка – Синтез, 2006. – 64с. 
2. Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей». – М.: Мозайка – Синтез, 2006. – 80с. 
3. .Г. Казакова «Развивайте у дошкольников творчество: (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией). Пособие для воспитателей детского сада. - М.: Просвещение, 1985.
4. Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие». Культурная практика детского изобразительного творчества: учебное пособие к образовательной программе дошкольного образования «СамоЦвет» / Министерство общего и профессионального образования Свердловского области, Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт развития образования»; авт.-сост. Н. В. Дягилева [и др.]. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2017. – 102 с.

	1. Средства обучения
	2. Репродукции «Русское народное декоративно-прикладное искусство» (роспись, керамика и др.) – М.: «Советский художник», 1978.

3. Матрешка.

4. Сюжетные картины.

5. Картины о природе, растениях, животных, разнообразной деятельности человека.

	Образовательная область «Физическое развитие»

	Методические материалы


	1.Карпухина Н.А. «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5 – 2 года).- Воронеж: ООО «М-КНИГА», 2017
2.Найбауэр А.В. «Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021

	Средства обучения
	1. Массажные коврики, рифлёная дорожка.
2. Иллюстрации, картины о здоровом образе жизни, о видах спорта.
3. По количеству детей в группе: набивные мешочки для метания, флажки, кубики, кольцеброс, набор кеглей.


Краткая презентация 
Рабочей программы первой группы раннего возраста общеразвивающей направленности на 2021 -2022 учебный год

В первой группе раннего возраста общеразвивающей направленности для детей с  1 года 6 месяцев до 2 лет осуществляется дошкольное образование в соответствии с целями, задачами Основной общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного образования, разработанной в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, с учетом основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н,Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М., Дорофеевой, - М,: Мозаика-синтез, 2020 г., которая направлена на исполнение целей и достижения целевых показателей, определенных Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» (далее - Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204), национальный проект «Образование».

Рабочая программа - документ, обеспечивающий реализацию Образовательной программы МБДОУ ПГО «Пышминский детский сад № 5», характеризующим специфику содержания образования и особенности организации воспитательно-образовательного процесса, направленным на обеспечение полноценного развития детей в возрасте  от 1 года 6 месяцев до 2 лет по направлениям (образовательным областям):
- физическое развитие;

- социально-коммуникативное развитие;

- познавательное развитие;

- речевое развитие;

- художественно-эстетическое развитие

На основе учета возрастных и индивидуальных особенностей, способностей, интересов и потребностей воспитанников.

Рабочая программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском.

Принципы и подходы к организации образовательной деятельности

Рабочая программа основывается на основных принципах дошкольного образования:

1. Полноценное проживание ребёнком дошкольного этапа детства, обогащение

(амплификации) детского развития.

2. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

3. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

4. Формирование познавательных интересов и познавательных  действий ребёнка в различных видах деятельности.

5. Уважение личности ребенка.

6. Взаимодействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

7. Учет этнокультурной ситуации развития ребенка.
Цели и задачи образовательной деятельности в первой группе раннего возраста (от 1 года 6 месяцев до 2 лет)

Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для укрепления здоровья, развитию двигательной активности и предупреждению утомляемости детей.
Рабочая программа направлена на решение следующих задач:

· Формировать простейшие навыки самостоятельности, опрятности, аккуратности;

· Расширять ориентировку в ближайшем окружении, пополнять запас понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении. Учить понимать слова, обозначающие названия предметов, действий.

· Учить понимать простые предложения, небольшие рассказы. Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого.

· Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его восприятия, мышления, внимания, памяти.

· Учить детей действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в соответствии с их особенностями и назначением; подражать игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации. Развивать познавательную и двигательную активность во всех видах игр.

· Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. Отмечать примеры доброжелательного отношения ребенка к сверстникам. Побуждать к сочувствию и отзывчивости.

· Учить бережно относиться к растениям и животным.

· Развивать эстетическое восприятие. Обращать внимание детей на запахи, звуки, цвет, размер предметов.

· Учить рассматривать картинки, иллюстрации.

· Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при прослушивании произведения. Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховй опыт ребенка. Устанавливать взаимосвязь музыки и движений. Побуждать к подражанию певческим интонациям взрослого, к простейшим ритмическим движениям под музыку.

· Поощрять самостоятельную деятельность детей. Предоставлять им возможность играть с разнообразными дидактическими материалами. Приучать доводить начатую игру до конца. Учить играть, не мешая сверстникам.

Планируемые результаты (целевые ориентиры) образовательной деятельности, планируемые результаты воспитательной деятельности

Требования ФГОС ДО к результатам освоения Образовательной программы определены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования с учетом специфики дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системных особенностей дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат).

Целевые ориентиры являются ориентирами для:

а) построения образовательной деятельности;

б) решения задач: формирования Образовательной программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями;

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними;

- эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими;

- владеет простейшими навыками самообслуживания;

- стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых;

_ знает названия окружающих предметов и игрушек;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях;

- появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку;

- эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Планируемые результаты освоения Программы воспитания к окончанию раннего возраста

В процессе воспитания предполагается достижение воспитанниками следующих результатов, основанных на целевых ориентирах:

- имеет первоначальные представления о нормах, ограничениях и правилах, принятые в обществе;

- проявляет эмоциональное отношение к семье;

- проявляет позитивные эмоции и интерес к семейным праздникам и событиям;

- способен понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо», что можно делать, а что нельзя в общении со взрослыми;

- проявляет интерес к другим детям и способен бесконфликтно играть рядом с ними;

- проявляет позицию «Я сам!»;

- способен осознавать себя представителем определенного пола;

- доброжелателен, проявляет сочувствие, доброту;

- испытывает чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых;

- способен к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении с взрослыми и сверстниками и выражению своего отношения к их поведению;

- эмоционально реагирует на доступные произведения фольклора;

- эмоционально воспринимает доступные произведения искусства;

- проявляет интерес к изобразительной деятельности (конструированию, лепке, рисованию и т.д.);

- эмоционально реагирует на красоту в природе, быту и т.д.;

- поддерживает элементарный порядок в окружающей обстановке;

- стремится помогать взрослому в доступных действиях;

- стремится к самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных видах деятельности;

- способен позитивно общаться с другими людьми с помощью вербальных и невербальных средств общения;

- выполняет действия по самообслуживанию: моет руки, самостоятельно ест, ложиться спать и т.д.;

- стремится быть опрятным, проявлять нетерпимость к неопрятности (грязные руки, грязная одежда и т.д.);

- проявляет интерес к физической активности;

- способен к самообслуживанию (одевается, раздевается и т.д.), самостоятельно, аккуратно, не торопясь принимает пищу;

- соблюдает элементарные правила безопасности в быту, в ОО, на природе.
При реализации Программы учитывается участие родителей, как субъектов образовательного процесса, которое заключается в:

· содействии и сотрудничестве детей и взрослых, признании ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
· сотрудничестве воспитателей и семьи;
· приобщении детей к социокультурным нормам и традициям семьи;
· учете этнокультурной ситуации развития детей;
· взаимодействии с родителями (законными представителями)  по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;
· обсуждении с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией ООП ДО.
Задачи:

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) вопросах развития образования, охраны и укрепления здоровья детей;
· включение родителей в объективную оценку соответствия образовательной деятельности Организации требованиям Стандарта;
· оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;
· поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.

Приложение № 1
к рабочей программе
Тематическое планирование на 2021-2022 учебный год в первой группе раннего возраста (Для детей 1,6-2 года)

Познавательное развитие: ОД – 64 занятия, ЧФУ 35 занятий (35 %)

Изобразительная деятельность ОД – 20 занятий (63%), ЧФУ – 12 занятий (37%)
	Тема 
	Дата
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	
	1.Игры—занятия с дидактическим материалом

2.ИЗО (рисование, лепка)
	1.Музыка

2.Игры-занятия с дидактическим материалом
	1.Физкультура

2.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	1.Музыка

2.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	1.Физическая культура

2.Игры-занятия со строительным занятием

	День знаний


	1.09-3.09


	1.Познакомимся с нашими игрушками стр.13 Карпухина (ОЧ)

2. Рисование. По Дорожке в гости к деткам стр.21Карпухина(ОЧ)
	Таня играет с детками. Стр. 14 Карпухина(ОЧ)
	Дети знакомятся с котенком МУр-мур. Стр.15 Карпухина(ОЧ)
	«Найди котят» стр.28 Куракина (ОЧ)
	«Башня» стр. 26 Куракина(ОЧ)

	Безопасное поведение в детском саду и дома (пожарная,чс)
	6.09 – 10.09 


	1.Рассматривание игрушки «Кошка» стр. 24 Куракина (ОЧ)

2. Рисование. «Спрячь мышку» стр. 29 Куракина(ОЧ)
	Котенок Мур-мур знакомит детей со своим другом стр.15 Карпухина (ОЧ)
	Покажем друзьям нашу группу стр.17 Карпухина(ОЧ)
	Новые друзья в гостях у деток стр.17 Карпухина (ОЧ)
	Домик для петушка стр.23 Карпухина (ОЧ)

	Неделя безопасности (БДД)


	13.09 – 17.09


	1. Рассматривание игрушки «Кошка», стр.30 Куракина (ОЧ)

2.Лепка. Мячики для кошки стр. 31 Куракина (ОЧ)
	«Кто поможет петушку» стр.22» Карпухина (ОЧ)
	Домашние животные стр.31 Куракина(ОЧ)
	Дети играют с друзьями в прятки стр.18 Карпухина(ОЧ)
	Кубики» стр33 Куракина(ОЧ)

	Осень:

Осень в природе(живая, не живая);
	20.09-24.09


	1. «Собери корзиночку» стр.25Карпухина(ОЧ)

2. Лепка «Бусики для куколки» стр45 Куракина (ОЧ)
	2. «Собери пирамидку» стр.26 Карпухина(ОЧ)
	Корзиночка с осенними листьями для деток стр.16 Карпухина(ОЧ)
	«Найди зайчат» стр.36 Куракина(ОЧ)
	«Домик для собачки стр.23 Карпухина(ОЧ)

	Во саду ли в огороде…;
	27.09 -1.10
	1. Рассматривание игрушки «Кукла Таня» стр.40 Куракина. (ОЧ)

2.Рисование «Дождик» стр. 37 Куракина(ОЧ)
	«Волшебные колечки», стр. 27 Карпухина(ОЧ)
	Учимся приветствию. Стр.25 Карпухина (ОЧ)
	Новая кукла у деток. Стр.19, Карпухина (ОЧ)
	«Стульчик для Кати», стр.24 Карпухина (ОЧ)

	Труд человека осенью


	4.10-8.10


	1. Рассматривание игрушки «Зайка» стр.37 Куракина (ОЧ)

2. Лепка «Зайкины ушки», стр. 39 Куракина (ОЧ)
	ЧФУ
Сложи листочки по цветам 
	Зайкин день. Стр. 38 Куракина
	Кто в домике остался? Стр.19, Карпухина
	Домик для зайчика, стр. 24 Карпухина

	Осень в природе (Живая, не живая)


	11.10-15.10


	1.Учимся находить грибочки, стр. 33 Карпухина

2.Рисование «Каляки-маляки» Стр.12 Янушко ЧФУ
	Угощение для козки, зайчика-побегайчика и ежика Стр.35 Карпухина
	Большой мишка и маленький мишутка, стр.35 Карпухина
	Почему петушок рано встает, стр.34 Карпухина
	2. ЧФУ

	Осенние посиделки


	18.10-22.10


	1. Чудесные дары осени, стр. 36 Карпухина

2. Лепка
	ЧФУ
Соберём урожай 
	Кто говорит громко, а кто тихо?, стр. 36 Карпухина
	«Мячик» стр. 43 Куракина
	«Диван для куколок» Стр. 41, Куракина

	Моя Родина -  Россия!:

-Моя малая Родина!

	25.10-29.10


	1.»Волшебный поднос» стр.40 Куракина

2.Рисование «Нитки для шариков» стр. 20 Янушко ЧФУ
	«Дело начинай обязательно завершай» Стр. 46 Карпухина
	«Найди куколок» стр45 Куракина
	«Кошечка, как тебя зовут?» стр.37 Карпухина
	«Башня для собачки» стр. 43 Карпухина

	Россия – Родина моя! (4 ноября – День народ. Ед.)


	1.11-3.11


	1.ЧФУ    Узкая широкая дорожка
2.Лепка «Дождик» Стр.51, Куракина
	ЧФУ
Петушок (хвост)
	«Что мы узнали о зайчике?» Стр.37 Карпухина
	«Найдем друзей по зщвуку» Стр. 38 Карпухина
	«Башня для котенка «Мур-Мур», стр.43 Карпухина

	Я и моя семья:

 Мой дом.


	8.11-12.11


	1.Спрячь грибочки» стр.47 Куракина

2.Рисование «Ягоды» стр. 43 Янушко ЧФУ
	«Грибочки разложим по местам» стр.45, Карпухина
	Прокати лошадку Стр.54 Карпухина
	Картинки загадки из волшебного сундучка стр.57 Карпухина
	ЧФУ
Постройка дома

	Что в доме том?


	15.11-19.11


	1. Колечко на колечко получится пирамидка стр.46, Карпухина

2.Лепка
	Рассматривание игрушки «Собачка», стр. 52 Куракина
	В гостях у мишки стр.58 Карпухина
	Учимся читать потешки Стр.58 Карпухина
	«Будка для Жучки» стр. 53 Куракина

	Моя семья!


	22.11-26.11
	1.»Силуэт» стр.53 Куракина

2.Рисование «Мячи» стр.25 Янушко ЧФУ
	ЧФУ
Я пеку,пеку (С кинетическим песком
	«Домашние животные» стр. 55 Куракина
	Встречаем радостно всех гостей стр.59 Карпухина
	Стол и Стул для куклы Тани стр.64 Карпухина

	Любимые игрушки!
	29.11-3.12
	1. ЧФУ   Любимые игрушки

2.Лепка Укрась перчатки стр.65 Куракина
	«Волшебные ящечки» стр.60 Куракина
	«Одежда» стр.62 Куракина
	Мальчик играет с собачкой стр. 39 карпухина
	ЧФУ
Дом из кубиков одного размера

	Зима:

Природа зимой


	06.12-10.12


	1.Как мы различили подружек куклы Кати» стр.55 Карпухина

2.Рисования «Ленточки длинные короткие2 стр.56 Куракина


	ЧФУ
Снежинки
	«Считалка» стр.95 Куракина
	Колокольчик-Дудочка стр.79 Карпухина
	«Поезд» стр.67 Куракина

	Зимние  забавы


	13.12-17.12
	1. Дружно все мы потрудимся стр. 66 Карпухина

2.Лепка«Бублики баранки» стр.98 Куракина
	Поможем одеть куклу в зимнюю одежду стр.76 Карпухина
	Ехал Ванечка стр.81 Карпухина
	Кошка.кот.котята Стр.97 Куракина
	«Крепость» стр101 Куракина

	Здравствуй, Новый год!
	20.12-24.12


	1.ЧФУ
Украсим елочку

2.Рисование «Украсим елочку шарами» стр.85 Карпухина
	Наряд у Кати разный стр. 78 Карпухина
	Как дети Мишку чаем угощали стр 82 Карпухина
	Снегурочка стр. 113 Куракина
	Стол для Снегурочки стр.114 Куракина

	Каникулы
	27.12-30.12
	Мастерская деда Мороза
	
	
	
	

	Каникулы
	10.01-14.01
	Неделя зимних видов спорта. Колядка 
	
	
	
	

	Зима. Охрана природы:

- Дикие животные Урала


	17.01-21.01


	1.Картинки-половинкистр.66 Куракина

2.Лепка  «Червячок для скворца» стр181
	ЧФУ
Разрезные картинки
	Дикие животные в лесу, стр. 137 Куракина
	Дикие животные. Стр. 115 Куракина
	ЧФУ
Дорожка для зайчика

	Дом, животные и птицы


	24.01-28.01


	1.ЧФУ
Домики

2. Рисование «Спрячь зайку» стр. 40 Янушко ЧФУ

	Наши верные друзья стр.78 Карпухина
	Найди домашнее животное. Стр. 121 Куракина
	Что такое высоко, а что такое низко? , стр. 99 Карпухина
	ЧФУ
Домик для ежа

	Дикие животные холодных и жарких стран


	31.01-04.02


	1. Рассаматривание игрушки Медведь, стр.134 Куракина

2.Лепка «Ежики стр.147 Куракина
	ЧФУ
Дикие животные
	Кто как кричит? Стр.105 Карпухина
	Животные жарких стран стр.185 Куракина
	Горка стр.136 Куракина

	Сохраним планету чистой


	07.02-11.02
	1. Шарики разные, стр. 100, Карпухина

2. Рисование  «Птички» стр.46 Янушко ЧФУ
	Укрась круг стр.154 Куракина
	Машина едет и гудит стр.125 Карпухина
	Ветер по морю гуляет стр.122 Карпухина
	ЧФУ
Разноцветные заборчики

	Неделя безопасности (ЧС)
	14.02-18.02
	1.   ЧФУ
2. Лепка «Цыплята» стр.133 Куракина
	ЧФУ
Длинная и короткая дорожки
	Паровоз по рельсам бежит стр.126 Карпухина
	Вот как мы умеем стр.127 Карпухина
	Как мы поезд конструировали стр. 132 Карпухина

	День защитника отечества
	21-22.02

24.02-25.02
	1.У нас машина разные стр.123 Карпухина

2.Рисование «Галстук для коли» стр 164 Куракина
	Учимся различать большие и маленькие круги стр. 124 Карпухина
	Одень мальчика Колю стр.163 Куракина
	Как Мишка помог стульчики починить стр.126 Карпухина
	ЧФУ
Самолет

	Международный женский день
	28.02-05.03
	1.   ЧФУ
2.Лепка Тюльпан стр 195 Янушко ЧФУ
	ЧФУ
Заплатки для платья
	Баю-Бай, стр. 102 Карпухина
	Куклу купаем, а она не плачет, стр.103 Карпухина
	Кормушка для синичек стр.175 Куракина 

	Мы весну встречаем:

-Природа весной


	09.03-11.03


	1. Матрешки стр.168 Куракина

2. Рисование «Дорожки» стр.52 Янушко ЧФУ 
	Одежда стр.165 Куракина
	Ходим и говорим Стр. 147 Карпухина
	Расскаждем как дети обьедают стр148 Карпухина
	ЧФУ
Мостик

	-Труд человека
	14.03-18.03
	1. ЧФУ
2.Лепка   Шашлык стр189 Янушко ЧФУ
	Интересные вкладыши стр.144 Карпухина
	Огород стр.172 Куракина
	Поможем козе пройти по дорожке стр.149 Карпухина
	Разноцветные постройки стр.155 Карпухина

	Неделя театра
	21.03-25.03
	1.Рассматривание игрушки Путрушка стр.171 Куракина

2.Рисование
	ЧФУ
Смешные мордашки
	Мы дружные барабанщики стр.149 Карпухина
	Мы любим слушать сказки стр.150 Карпухина
	ЧФУ
Стульчик

	Весенняя неделя добра


	28.03-01.04


	1. Разложи игрушки правильно стр.145 Карпухина

2.Лепка «Ручки для ведер стр. 159, Куракина
	Где моя мама? Стр 146 Карпухина
	Собери цветок для мамочки стр.150 Карпухина
	Весенняя песня птички стр.169 Карпухина
	Башня стр.203 Куракина

	День книги


	04.04-08.04


	1. «Горошек» стр.215 Куракина

2.Рисование с помощью штампа «Кубики» Стр.55 Янушко ЧФУ
	У нас все получится стр.166 Карпухина
	«Весна» стр.210 Куракина
	Как дети друзей искали стр.169 Карпухина
	Домик с окошком стр177 Карпухина

	День космонавтики


	11.04-15.04


	1. ЧФУ  Ракеты по цветам

2. Лепка Лесенка стр.220 Куракина
	ЧФУ
Найди тень
	Кто поможет найти предмету свое место стр.10 Карпухина
	Цветные атомобили стр.213 Куракина
	ЧФУ
Ракета

	Народная культура и  традиции
	18.04-22.04
	1.Будь внимательным стр.146 Карпухина

2.Рисование» Солнышко» стр.157 Куракина
	Разложи все предметы по форме стр. 167 Карпухина
	Кораблик наш плыви стр.172 Карпухина
	Зайкин день стр.198 Куракина
	Домик с крышей стр. 176 Карпухина

	Народная культура и  традиции


	25.04-29.04


	1.ЧФУ   Укрась шляпку

2. Лепка Вишенки стр.185 Янушко ЧФУ
	Бусы для куклы стр.161 Куракина
	Как мама купает ребенка стр. 170 Карпухина
	Как мы умеем читать стихи.стр. 105 Карпухина
	ЧФУ
Лавочка

	День Победы


	04.05-06.05


	1. ЧФУ
Собери Салют

2.Рисование Солнышко нам улыбается стр.174 Карпухина
	ЧФУ
Флажки
	Кораблик плыви стр.172 Карпухина
	Послушаем внимательно , положим правильно стр.171 Карпухина
	Домик для матрешки стр.177 Карпухина

	Славим человека труда


	11.05-13.05


	1. «Горошек стр.215 Куракина

2.Лепка  Рисование на пластилине стр.198 ЧФУ
	Пуговицы большие и маленькие стр.228 Куракина
	Одежда стр.236 Куракина
	Обувь стр.245 Куракина
	ЧФУ
Кровать

	Здравствуй, лето! Безопасность в летний период.


	16.05-20.05


	1.»Спрячь мышку» стр.202 Куракина

2.Рисование Травка зеленеет стр.174 Карпухина
	Большие и маленькие бусины стр. 241 Куракина
	Насекомые на лугу стр. 230 Куракина
	«Насекомые стр.232 Куракина
	Стол и стул для Коли стр.241 Куракина

	Здравствуй, лето! Безопасность в летний период.


	23.05-27.05


	1. ЧФУ
2.Лепка « Улитка» стр. 233 Куракина
	Научимся завинчивать гайки стр.179 Куракина
	«Цветы . Найди такой же» стр.238 Куракина
	Желтые пушистые стр.168 Карпухина
	ЧФУ
Постройка по желанию


Приложение № 2
к рабочей программе
Календарное планирование воспитательной работы в первой группе  раннего возраста
Планирование и содержание деятельности модуля «Здоровый малыш»
	№
	Месяц
	Тема
	Цель
	Ответственный 

	1
	Сентябрь
	«Водичка, водичка»
	Приучать детей самостоятельно мыть руки, лицо.
	Воспитатель



	
	
	«Умоем куклу»
	Перенести полученные навыки умывания в игровые действия; поддерживать положительные чувства к процессу умывания.
	

	
	
	 "Здоровые зубки" (показ иллюстраций: зубная щетка, паста, полотенце, мыло)
	Развивать у детей представления о важности гигиены.

	

	
	
	«Расти коса до пояса…» 
	Познакомить с парикмахерскими принадлежностями (расчёской, заколками, резиночками).
	

	2
	Октябрь
	«Не бери в рот грязные предметы»
	Развивать у детей представления о важности гигиены
	

	
	
	Это – Я и мои друзья.


	Дать представления о человеке: о себе, мальчиках и девочках. Познакомить с частями тела человека (голова, туловище, руки, ноги)
	

	
	
	Мишка - Топтыжка знакомится с ребятами
	Способствовать сближению детей, установлению доброжелательных отношений, проявлению интереса к взрослым, их действиям
	

	
	
	Слушание звуков природы. Релаксация.
	Создавать спокойную психологическую обстановку в группе.
	

	3
	Ноябрь
	«Кто заботится о детях в детском саду»
	Уточнить знания о работе сотрудников в детском саду
	

	
	
	«Кукла Таня простудилась»


	Формировать навык пользования носовым платком. Приучать детей при чихании прикрывать рот носовым платком.
	

	
	
	Просмотр мультфильма «Смешарики», серия «Быть здоровым здорово».
	Формировать представление о составляющих здорового образа жизни, о значении физических упражнений, важности для здорового сна.
	

	
	
	Упражнение "Сделаем себе массаж"
	Обучать детей простейшему самомассажу.
	

	4
	Декабрь
	«Маша варежку одела…» 
	Познакомить с сезонными видами одежды и её назначением по сезонам.
	

	
	
	«Оденем куклу Таню на прогулку»
	Развивать потребность в обращении с вопросами и просьбами к взрослому.
	

	
	
	«Я собираюсь на прогулку».


	Учить одеваться в соответствии с временами года и погоды; воспитывать опрятность, желание следить за своим внешним видом.
	

	
	
	Артикуляционная гимнастика "Дует ветер"
	Учить детей ставить губы трубочкой и выдувать воздух.
	

	5
	Январь
	«С утра до вечера»
	Познакомить с распорядком дня. Показать важность соблюдения режима в укреплении здоровья каждого человека.

	

	
	
	Рассматривание сюжетных картинок: «Утро Маши»
	
	

	
	
	«День Маши»
	
	

	
	
	«Вечер Маши»
	
	

	6
	Февраль
	«О пользе витаминов» Рассматривание наглядного пособия
	Дать детям понятие о витаминах, а также о продуктах полезных для здоровья

	

	
	
	Просмотр  серии «Смешарики» «Правильное питание»
	
	

	
	
	«Где живут витамины»
Дидактическая игра
	Закрепить в игровой форме знания, полученные ранее на занятиях и в беседах
	

	
	
	3. «Витаминки для Иринки» занятие – игра
	Закрепить в игровой форме знания, полученные ранее
	

	7
	Март
	Чтение +беседа С. Михалкова «Про девочку, которая плохо кушала».
	Показать детям важность правильного питания для здоровья и роста; развивать мышление; воспитывать культуру поведения за столом.
	

	
	
	Словесная игра: «Полезно - вредно».
	Уточнить, какие продукты вредны, а какие полезны для здоровья
	

	
	
	Игровые ситуации: «Поможем зверятам, быть здоровыми».
	Приобщать детей к здоровому образу жизни, через формирование культурно-гигиенических навыков, занятий физкультурой, поддержание духовной установки по отношению к окружающему миру.
	

	
	
	Игровой досуг: «Весна-весна, нам веселье принесла».


	Приучать детей к здоровому образу жизни и формированию здоровья; развивать эмоционально-волевую и игровую сферы деятельности; Воспитывать стремление к добрым поступкам.
	

	8
	Апрель
	Спорт – наш друг. 1. «Как стать сильным здоровым?»
Беседа
	Уделить особое внимание подготовке к утренней гимнастике и физкультурным знаниям, рассказать детям о необходимости заниматься спортом 
	

	
	
	«Зачем надо заниматься спортом?» Кукольный театр. Воспитывать интерес к спорту
	Посредствам кукольного театра продолжать рассказывать детям о пользе спортивных занятий 


	

	
	
	Комплекс утреней гимнастики на улице в игровой форме

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!»
	Рассказывать детям о пользе зарядке. Проведение гимнастики в игровой форме на улице, создать у детей хорошее настроение 
	

	
	
	«Раз, два, три, четыре, пять – собираемся гулять…» Беседы.
	Прогулки Создание интереса к прогулкам, использование игровых приемов, мотивация деятельности детей на прогулке
	

	9
	Май
	«Что такое хорошо, что такое плохо…» Кукольный театр


	Посредствам кукольного театра рассказать детям о правилах поведения на прогулке (не находиться долго на солнце, не забывать надевать головной убор и др.)
	

	
	
	«Как Катя готовит обед» Дидактическая игра
	 Учить называть качества продукта и действия, совершаемые с ним (разрезать, посолить, перемешать)
	

	
	
	«Пейте, дети, молоко будете здоровы» Рассказ воспитателя. Чтение х/литературы
	 Рассказать детям о пользе молочных продуктов
	

	
	
	Что надо кушать, чтобы быть здоровым? Обобщающая беседа
	Обобщить знания детей о полезных продуктах
	


Календарное планирование «Безопасность жизнедеятельности дошкольников»
	№
	Месяц
	Тема
	Цель
	Ответственный 

	1
	Сентябрь


	Беседа «Как вести себя в детском саду»
	Учить детей ориентироваться в группе, в здании детского сада и на участке.
	Воспитатель



	
	
	Дидактическая игра «Кто по лесенке идет?»

Чтение стихотворения А. Барто «Идет бычок качается»
	
	

	
	
	Игровое упражнение «К нам приходят в гости»
	
	

	
	
	Беседа «Как вести себя на участке»
	
	

	2
	Октябрь

ПДД
	Игры с машинками
	Цель: знакомить детей с правилами поведения на улице.
	

	
	
	С/ролевые игры «Шоферы»
	
	

	
	
	Подвижная игра «Воробушки и автомобиль»
	
	

	
	
	Беседа: «Я – пешеход».
	
	

	3
	Ноябрь

Бытовая безопасность
	Беседа: «Осторожным надо быть».
	Знакомить с опасными предметами домашнего обихода
	

	
	
	Игровые ситуации: «Веселая уборка», «Где мое место»
	
	

	
	
	Чтение: В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо?»
	
	

	
	
	Л. Воронкова «Маша – растеряша»
	
	

	4
	Декабрь

Пожарная безопасность
	Беседа: «Осторожно, огонь!»,

 Просмотр мультфильма: «Кошкин дом
	Познакомить детей с тем, что бывает тогда, когда ты решил «играть» с огнем.
	

	
	
	Рассматривание иллюстраций 
	
	

	
	
	Театральные игры: «Лисичка со спичками», «Хитрые спички».
	
	

	
	
	Дид/игра: «Источники опасности»,
	
	

	5
	Январь

«Осторожно – лекарство»
	Беседы: «Горькое лекарство», «Полезное – не полезное»
	Дать детям понятие о том, что лекарства – наши спасители и помощники в болезнях; обращаться с ними надо умело, ведь даже витаминами можно отравиться, если съесть их слишком много.
	

	
	
	Игровое упражнение: «Полечим зверушек», «Если кто-то заболел»
	
	

	
	
	Продуктивная деятельность: «Витаминки», «Градусник Мишутке»
	
	

	
	
	Сюжетно-ролевые игры: «Аптека».
	
	

	6
	Февраль

Лед, гололед
	Наблюдение «Сосульки». 
	Познакомить детей с приёмами отображения природных явлений в загадках.
	

	
	
	Работа над загадкой «Растет вниз головой»
	
	

	
	
	П/ игры «Мыши и кот»
	Улучшать технику ходьбы, добиваться четкого широкого шага; учиться ориентироваться в пространстве.
	

	
	
	Д /игра «Что изменилось?».
	Формировать умение действовать по инструкции, развивать внимание, память, зрительное восприятие.
	

	7
	Март

Дружим с природой
	Дидактическая игра «Можно – нельзя»
	Формирование безопасного поведения
	

	
	
	Дидактическая игра «Съедобное – несъедобное»
	
	

	
	
	Чтение и инсценировка сказки «Теремок»
	
	

	
	
	Пение песенки «Жили у бабуси два веселых гуся»
	
	

	8
	Апрель

Лес
	Проблемная ситуация «Поможем Маше»,

 «Кукла Катя потерялась
	Усваивать с детьми знания о способах заботы о себе и об окружающем мире
	

	
	
	Просмотр мультфильмов из серии «Аркадий Паровозов спешит на помощь»
	Продолжать воспитывать у детей заботливое отношение к себе, к другим детям, к своей жизни и безопасному поведению
	

	
	
	Чтение сказки «Маша и медведь»
	
	

	
	
	Игровая деятельность: «Можно-нельзя»
	
	

	9
	Май

Водоем
	Подвижная игра «Рыбалов».
	Учить детей безопасному поведению на водоемах.
	

	
	
	Лепка «Рыбки».
	
	

	
	
	Проведение опытов с водой: «Тонет - не тонет».
	
	

	
	
	Чтение стихов, потешек, песен на водную тематику
	
	


Календарное планирование по модулю «Я, моя семья, мой поселок и моя страна»

	№
	Месяц
	Тема
	Цель
	Ответственный 

	1
	Сентябрь


	Сюжетно — ролевая игра «Семья»
	- Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального

статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада.

- Учить называть близких людей ласковыми словами, вызвать положительные эмоции.

-Формировать у детей культурно-гигиенические навыки самообслуживания, приучать правильно сидеть за столом, пользоваться столовыми приборами.

-Учить детей прыгать на двух ногах; учить внимательно слушать текст, действовать по сигналу; вызывать чувство радости от активных действий.

-Познакомить народными сказками; вызвать желание послушать ещё раз; показать образы героев; воспитывать интерес к художественным произведениям
	Воспитатель



	
	
	Игровая деятельность (игровая ситуация) «Мама варит суп»
П/И «Вышла курочка гулять»
	
	

	
	
	Беседы: «Моя дружная семья
	
	

	
	
	Настольные игры «Собери семью»
	
	

	2
	Октябрь


	Сюжетно — ролевая игра «Дочки-матери»
	
	

	
	
	Игровая деятельность (игровая ситуация) «Как мама учила мишку правильно кушать»
	
	

	
	
	Беседа: «Что такое семья»
	
	

	
	
	ООД «Мальчики и девочки»
Пальчиковая игра «Моя семья»
	
	

	3
	Ноябрь


	Сюжетно — ролевая игра «Угости мишку супом»
	
	

	
	
	Игровая деятельность

П.и. «Беги ко мне»

Дидактическая игра «Матрѐшки стали в хоровод
	
	

	
	
	Беседы: «Поведение за столом»
	
	

	
	
	Пальчиковые игры «Большая стирка»

Театрализованная игра «Колобок»
	
	

	4
	Декабрь


	Сюжетно — ролевая игра «Подарки»
	
	

	
	
	Игровая деятельность 

П.и. «Колокольчик»

Д/И: «Чья фотография».
	
	

	
	
	Беседы: «Добрые и злые поступки»
	
	

	
	
	Настольная игра «Ассоциации»
	
	

	5
	Январь


	Сюжетно — ролевая игра «Встречаем Куклу в гости », «У кукол Новый год»
	
	

	
	
	Игровая деятельность
П.и. «Найди пару»
	
	

	
	
	Беседа: «Поделись игрушкой»
	
	

	
	
	Пальчиковая игра «Оладушки»
	
	

	6
	Февраль


	Сюжетно — ролевая игра «Детский сад»
	
	

	
	
	Игровая деятельность

П.и «Мой веселый, звонкий мяч»
	
	

	
	
	Беседа: С. Я. Маршак «Сказка о глупом мышонке»
	
	

	
	
	Настольная игра «Большие и маленькие»
Театрализованная игра «Репка»
	
	

	7
	Март


	Сюжетно — ролевая игра «Магазин игрушек»
	
	

	
	
	Игровая деятельность д/игра «Найди игрушку»
	
	

	
	
	Беседа: рассматривание альбома «Моя семья»,
	
	

	
	
	 Пальчиковая игра «Мамины помощники»
	
	

	8
	Апрель


	Сюжетно — ролевая игра «Дочка заболела»
	
	

	
	
	Игровая деятельность
Д.и. «У кого какие мамы»
	
	

	
	
	Беседа:  «Сундучок с ласковыми словами»
	
	

	
	
	Театрализованная игра «Маша и медведь»
	
	

	9
	Май


	Сюжетно — ролевая игра «На прогулку»
	
	

	
	
	Игровая деятельность Д.и. «Матрешка», «Колпачки»
	
	

	
	
	Настольная игра «Мой дом»
Театрализованная игра «Три медведя»
	
	


Календарное планирование по модулю «Экспериментируем, моделируем, создаем»
	№
	Месяц
	Тема
	Цель
	Ответственный

	1
	Сентябрь


	Игры-эксперименты с сухим песком
	Выявить и закрепить свойства песка.
	Воспитатель



	
	
	Игры-эксперименты с влажным песком
	
	

	
	
	Пластилин. Какой он? 
	Закрепить знания о пластилине. Выявить свойства пластилина.
	

	
	
	Глина 
	Познакомить с свойствами глины
	

	2
	Октябрь Краски
	Игры-эксперименты с листочками
	Развивать интерес к экспериментированию и наблюдениям
	

	
	
	Цветная водичка 
	Показать, что воду можно сделать цветной (подкрасить), она становится не прозрачной, сквозь нее ничего не видно.
	

	
	
	Волшебная палочка 
	Развивать умение оставлять след краски на бумаге
	

	
	
	Печати 
	
	

	3
	Ноябрь

Вода 
	Мы — исследователи» (опыты по переливанию воды)
	Опыты и игры с водой. Обучение работе с приборами (различными ёмкостями, лейками, ложками, воронками
	

	
	
	Холодная — тёплая — горячая 
	Формировать представление о превращении воды 
	

	
	
	Тонет — не тонет — растворяется
	Формировать представление ребенка на то, что одни предметы – на воде держатся, другие – тонут, развивать внимание. 
	

	
	
	Форма воды
	Формировать представление о смешивании трех основных цветов 
	

	4
	Декабрь

Снег
	Снежинки 
	Формировать представление детей о свойствах снега
	

	
	
	Как снег становится водой
	Показать детям, что снег в тепле тает и становится водой
	

	
	
	Таяние снега в воде
	Показать детям, что снег тает в воде
	

	
	
	Свойства снега
	Лепка снеговика. Следы
	

	5
	Январь

Воздух 
	Поиск воздуха
	Познакомить детей с понятием «воздух». Познакомить с основными свойствами воздуха (прозрачный, без цвета и запаха)
	

	
	
	Игры с соломинкой
	Познакомить с тем, что внутри человека есть воздух, и обнаружить его
	

	
	
	Надувание мыльных пузырей
	Научить пускать мыльные пузыри, познакомить с тем, что при попадании воздуха в каплю мыльной воды образуются пузыри.
	

	
	
	Надувание воздушного шара
	
	

	
	
	Ветер по морю гуляет
	Продолжать знакомить с тем, что внутри человека есть воздух
	

	6
	Февраль

Бумага 
	Свойства бумаги


	Научить узнавать вещи, сделанные из бумаги, вычленять ее качества (цвет, белизна, гладкая, степень прочности, толщина, впитывающая способность) и свойства (мнется, рвется, режется, горит).
	

	
	
	Виды бумаги
	Продуктивная деятельность (рисование на бумаге, аппликации, папье-маше)

Экспериментирование с различными видами бумаги (писчей, газетной, картоном, обоями)
	

	
	
	Легкий-тяжелый
	Показать, что предметы бывают легкие и тяжелые. Научить определять вес предметов и группировать по весу (легкие- тяжелые)
	

	
	
	Чудесный мешочек
	Развивать тактильную чувствительность. Закреплять умение детей узнавать предметы, называть их свойства
	

	7
	Март

Весна 
	Огород на подоконнике 

выращивание лука
	Формировать представления о необходимых факторах для роста лука.
	

	
	
	Огород на подоконнике
	
	

	
	
	Огород на подоконнике
	
	

	
	
	Огород на подоконнике
	
	

	8
	Апрель

Весна 


	Веточка с почками
	Развивать наблюдательность. Рассматривать этапы появления листьев
	

	
	
	Веточка с почками
	
	

	
	
	Появление травы
	Наблюдать за изменениями природы весной
	

	
	
	Появление травы
	
	

	9
	Май

Камни 
	Опыт с камешками
	Развивать любознательность.
Закрепить знания детей о камнях, их свойствах, качествах, способах применения
	

	
	
	Дорожка из камешков
	
	

	
	
	«Найди одинаковые камушки по размеру, цвету, гладкости» 
	
	

	
	
	Достань камешек
	
	


Календарное планирование по модулю «Сенсорное развитие»
	№
	Месяц
	Тема
	Цель
	Ответственный

	1
	Сентябрь
	Сенсорный уголок
	Знакомство детей с уголком сенсорики. Дать представление о том, как пользоваться тем или иным дидактическим пособием
	Воспитатель

	
	
	 Здравствуй матрешка и пирамидка!
	Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения
	

	2
	Октябрь
	Пальчиковая гимнастика: «Моя семья», «Сорока – сорока»
	Развивать познавательный интерес детей, расширять опыт ориентировки в пространстве
	

	
	
	Рисование пальчиковыми красками:

«Дождик», «Моя ладошка
	Учить соотносить движения пальцев с текстом, концентрировать внимание. Развивать воображение и творческую активность
	

	3
	Ноябрь
	«Большие и маленькие мячики»
	Учить различать цвет и величину (большой - маленький);
	

	
	
	«Помоги мишутке найти свою тарелку»
	Учить детей сравнивать предметы по размеру (большой - маленький, сопоставлять их
	

	4
	Декабрь
	Тактильные коврики 
	Развивать тактильные способности детей
	

	
	
	Размещение вкладышей разной величины в соответствующих отверстиях
	Учить детей вставлять предметы в соответствии с отверстием
	

	5
	Январь
	Раскладывание однородных предметов разного цвета на две группы.
	 Учить группировать по цвету.
	

	
	
	Размещение грибков двух цветов в отверстиях
	
	

	6
	Февраль
	Выкладывание мозаики 
	Учить обозначать с помощью цвета свойство предмета.
	

	
	
	Сортер 
	Продолжать развивать моторику рук детей, интерес к окружающим предметам
	

	7
	Март
	Куб 
	Привлекать внимание детей к застежкам, пристежкам, липучкам, молниям, шнуровке, прищепкам
	

	
	
	Шарики зеленого и синего цвета
	Побуждать детей называть цвет и подбирать предметы по тождеству.
	

	8
	Апрель
	Бусы 
	Учить нанизывать предметы на шнурок 
	

	
	
	Шнуровка
	Продолжать учить детей вставлять шнурок в отверстие
	

	9
	Май
	Занимательный поезд
	Закрепление знаний цвета, формы, величины
	

	
	
	Волшебный мешочек 
	Развивать тактильную чувствительность. Закреплять умение детей узнавать предметы, называть их свойства
	


Приложение № 3
к рабочей программе
Индивидуальные особенности детей первой группы  раннего возраста

	№
	Ф.И. ребенка
	Поведенческие особенности
	Особенности поведения с близкими взрослыми
	Особенности общения с другими детьми
	Навыки самообслуживания

	1
	Зырянов Захар
	Активный. Играет машинками
	Плачет при расставании, быстро успокаивается
	Играет один. Может отобрать игрушку
	Кушает самостоятельно. На горшок не садится

	2
	Аксентьева Варя 
	Активная, познает все вокруг, не откликается на свое имя
	Легко расстается с родителями, рада при встрече.
	Играет одна
	Кушает самостоятельно. 

	3
	Меняйло Вита
	Медлительная, пассивная.
	Легко расстается с родителями, рада при встрече. Начинает капризничать
	Играет одна. Не проявляет интерес к сверстникам
	Кушает самостоятельно. Пользуется горшком.

	4
	Пульникова Василиса
	Активная, любознательная, выполняет просьбы.
	Легко расстается с родителями, рада при встрече.
	Играет одна, подходит к сверстникам. Делится игрушками
	Кушает самостоятельно. Пользуется горшком.

	5
	Рубцова Аня
	Сдержанная, выполняет просьбы взрослого. Плачет в режимные моменты. 
	Тяжело расстается с родителями, рад их встрече, начинает капризничать
	Играет одна.
	Кушает самостоятельно. Пользуется горшком.

	6
	Гришко Алексей
	Активный, любознательный
	Тяжело расстается с мамой, рад при встрече, капризничает при одевании.
	Играет один. Не делиться игрушками, кусается.
	Кушает самостоятельно. Пользуется унитазом. 

	7
	Калугин Слава
	Активный, часто плачет. Сосет  соски 
	Тяжело расстается с родителями, рад их встрече, начинает капризничать
	Играет один. По просьбе делится игрушками.
	Кушает самостоятельно. На горшок не садится

	8
	Черных Женя
	Активная. Теряет маму.
	Тяжело расстается с родителями, рад их встрече
	Играет одна.
	Кушает самостоятельно. Пользуется горшком.


Приложение № 4

к рабочей программе
Лист адаптации  («Изучение степени адаптации ребенка к ДОУ» методика А.Остроуховой)

Фамилия, имя ребенка_______________________________________________ дата рождения_______________________

Группа _________________________________________________дата поступления в ДОУ

	№
	Определение поведенческой реакции ребенка:
	Баллы 
	Период адаптации (дни)

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	1
	Эмоциональное состояние ребенка.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	весел, жизнерадостен, подвижен, активен
	+3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	улыбается, настроение хорошее, весел.
	+2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	иногда задумчив, замкнут.
	+1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	легкая плаксивость, хныканье.
	-1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	плачет за компанию, плач приступообразный.
	-2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	сильный плач, подавленное настроение.
	-3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Социальные контакты ребенка.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	много друзей, охотно играет с детьми.
	+3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	сдержан, просится на руки, неохотно играет с детьми.
	+2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	безразличен к играм, отстранен, замкнут.
	+1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	невесел. С детьми не контактирует, даже если вовлечен в игру.
	-1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	проявляет тревогу, бросает начатые игры.
	-2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	недружелюбный, агрессивный, мешает детям играть.
	-3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Сон ребенка.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	сон спокойный, глубокий, засыпает быстро.
	+3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	сон спокойный.
	+2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	засыпает не скоро, спит спокойно, но недолго.
	+1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	засыпает с хныканьем, тревожен во сне.
	-1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	засыпает с плачем, долго, беспокоен во сне.
	-2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	отсутствие сна, плач.
	-3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Аппетит ребенка.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	очень хороший аппетит, съедает все с удовольствием.
	+3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	нормальный аппетит, ест до насыщения.
	+2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	аппетит выборочный, но ненасыщенный.
	+1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	отвергает некоторые блюда, капризничает.
	-1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	приходиться следить за тем, чтобы ел, ест долго, неохотно.
	-2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	отвращение к еде, кормление мучительно.
	-3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Каждый из факторов может оцениваться от +3 до -3 (т.е. +3,+2,+1; -1,-2,-3).

Суммарно по всем факторам можно получить +12 или -12; по показателям в интервале педагог-психолог и определяет уровень адаптации ребенка в ДОУ.

Оценка ответов проводиться следующим образом:

Легкий уровень адаптации – до 5 дней – 1 недели

(поведенческие реакции +12… +8).

Средний уровень адаптации – до 15 дней – 3 недель

(поведенческие реакции +7… 0).

Усложненный уровень адаптации – до 25 дней – 5 недель

(поведенческие реакции -1… -7).

Уровень дезадаптации – более 5 недель

(поведенческие реакции -8… -12).

Приложение № 5
к рабочей программе
Мониторинг развития детей раннего возраста от 1 года до 3 лет.

При проведении мониторинга развития детей раннего возраста используется методика «Наблюдение за развитием детей от 3 до 48 месяцев и протоколирование результатов» под редакцией С.Н. Бондаревой. Данная методика позволяет проводить целенаправленное наблюдение за развитием детей раннего возраста. Важную роль в оценке уровня детского развития играет ежедневное наблюдение за ребенком в течение длительного времени. Это дает возможность своевременно выявить какие-либо недостатки в развитии ребенка, подобрать эффективные методы и приемы работы, позволяющие устранить эти недостатки или смягчить их влияние.

Мониторинг проводится 3 раза в год (сентябрь, январь, май). Результаты, полученные в ходе наблюдений за развитием ребенка фиксируются в «Карте развития ребенка», в которой выделены основные направления развития:

· Крупная моторика;

· Мелкая моторика и зрительно-двигательная координация;

· Речевое развитие (способность к восприятию и воспроизведению речи);

· Когнитивное развитие (способность к познавательной деятельности);

· Социальное развитие;

· Эмоциональное развитие.

Каждое направление содержит 4 критерия развития определенного навыка ребенка, соответствующее его возрастным особенностям. 

Если навык сформирован, критерию ставится 1 балл. Если все 4 навыка сформированы, то ребенок достиг своего возрастного уровня развития в данном направлении и воспитатель планирует работу с ребенком над развивающими целями следующей возрастной группы.

Если сформировано 3 навыка из 4, воспитатель внимательно наблюдает, не проявит ли ребенок в ближайшее время требуемый навык. С помощью различных мотивирующих материалов и мероприятий поощряет ребенка к овладению этого навыка.

Если сформировано 2 навыка из 4, воспитателю необходимо:

-  сформулировать недостающий навык как развивающую цель для самого ребенка;

- создать для ребенка все условия (подобрать нужные материалы, средства, игры) для достижения поставленных целей; 

- провести работу с родителями.

Если навыки не сформированы, или сформирован только 1 навык, это дает основание полагать, что ребенок не достиг возрастного уровня развития. Воспитателю необходимо:

- внимательно наблюдать и создать для ребенка все необходимые условия для развития;

- оказывать целенаправленную поддержку в освоении недостающих навыков; 

- организовать работу с родителями, для выявления возможной причины задержки в развитии ребенка. 

В случае необходимости, работать над развивающими целями предыдущей возрастной группы.

Выявленные проблемы, особенности развития ребенка вносятся в особые замечания в Карте развития ребенка.

Критерии оценивания:

3-4 балла – удовлетворительный результат по определенному направлению развития;

2 бала – пограничный результат по определенному направлению развития;

0-1 балл – неудовлетворительный результат по определенному направлению развития

Карта развития ребенка

Фамилия ребенка___________________________________________________
	


	


Пол:  мальчик   девочка 

 Дата рождения (день, месяц, год)___________________________________

Дата заполнения карты развития___________________________________

Возраст ребенка (месяцев, дней) ___________________________________

Группа __________________________________________________________

ФИО воспитателя_________________________________________________

Сводная таблица развития ребенка

	№
	
	Направление развития
	Результаты 

(12-24 месяца)
	Результаты 

(24-36 месяцев)

	
	
	
	сентябрь
	январь
	май
	сентябрь
	январь
	май

	1
	
	Крупная моторика
	
	
	
	
	
	

	2
	
	Мелкая моторика и зрительно-двигательная координация
	
	
	
	
	
	

	3
	
	Речевое развитие
	
	
	
	
	
	

	4
	
	Когнитивное развитие
	
	
	
	
	
	

	5
	
	Социальное развитие
	
	
	
	
	
	

	6
	
	Эмоциональное развитие
	
	
	
	
	
	


Особые замечания, возникшие в ходе наблюдений, или указание на особенности в развитии ребенка:

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Оценочная таблица текущего уровня развития ребенка (12-24 месяца)

	№
	Критерии
	Сроки проведения

	1
	Крупная  моторика
	Сентябрь 
	Январь 
	Май 

	
	Характерно для детей в возрасте 12 месяцев
	
	
	

	1.1
	Может встать при помощи взрослого или держась за опору
	
	
	

	1.2
	Может сидеть без опоры
	
	
	

	1.3
	Может приближаться к объекту
	
	
	

	1.4
	Может самостоятельно сесть
	
	
	

	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 18 месяцев
	
	
	

	1.5
	Может самостоятельно ходить
	
	
	

	1.6
	Может присесть
	
	
	

	1.7
	Может забраться на стул
	
	
	

	1.8
	Поднимается по лестнице приставными шагами
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяца
	
	
	

	1.9 
	Может ударить ногой по мячу
	
	
	

	1.10
	Может бросить мяч
	
	
	

	1.11
	Уверенно бегает
	
	
	

	1.12
	Может подняться и спуститься по лестнице приставными шагами
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	2
	Мелкая моторика и зрительно-двигательная координация
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 12 месяцев
	
	
	

	2.1
	Может держать в руке несколько предметов одновременно
	
	
	

	2.2.
	Может взять предмет, используя пинцетный захват
	
	
	

	2.3
	Может переложить предмет из одной руки в другую, не выпуская  его 
	
	
	

	2.4
	Может преднамеренно бросить/ отдать предмет
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 18 месяцев
	
	
	

	2.5
	Может поставить несколько кубиков друг на друга
	
	
	

	2.6
	Может соединить подходящие друг к другу элементы
	
	
	

	2.7
	Пробует рисовать карандашами
	
	
	

	2.8
	Приводит в действие различные объекты при помощи указательного пальца
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяца
	
	
	

	2.9
	Может перелистывать книгу постранично
	
	
	

	2.10
	Может поставить друг на друга 4-6 кубиков
	
	
	

	2.11
	Может есть самостоятельно
	
	
	

	2.12
	Может развернуть фантик, чтобы достать конфету
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	3
	Речевое развитие
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 12 месяцев
	
	
	

	3.1
	Произносит сочетание слогов
	
	
	

	3.2
	Произносит двойные слоги
	
	
	

	3.3
	Произносит слоги, соотнося их с конкретным лицом, действием или предметом
	
	
	

	3.4
	Может имитировать слова
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 18 месяцев
	
	
	

	3.5
	Выполняет простые просьбы
	
	
	

	3.6
	Показывает различные предметы
	
	
	

	3.7
	Использует определенные слоговые сочетания для обозначения конкретных процессов, лиц или предметов
	
	
	

	3.8
	Четко выражает свои желания
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяца
	
	
	

	3.9
	Указывает на части тела
	
	
	

	3.10
	Выполняет просьбы и понимает выражение намерения
	
	
	

	3.11
	Может обращаться короткими предложениями
	
	
	

	3.12
	Правильно употребляет в речи слово «Нет»
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	4
	Когнитивное развитие
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 12 месяцев
	
	
	

	4.1
	Может поставить несколько кубиков друг на друга
	
	
	

	4.2
	Визуально изучает объекты
	
	
	

	4.3
	Может намеренно производить шум
	
	
	

	4.4
	Демонстрирует понимание «Постоянство объекта»
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 18 месяцев
	
	
	

	4.5
	Может подбирать подходящие по размеру предметы
	
	
	

	4.6
	Может найти предмет
	
	
	

	4.7
	Повторяет успешные действия 
	
	
	

	4.8
	Добивается средней по сложности цели без помощи взрослого
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяца
	
	
	

	4.9
	Распределяет предметы по соответствующим категориям
	
	
	

	4.10
	Может рассортировать предметы по их форме
	
	
	

	4.11
	Вставляет три стакана разной величине один в другой
	
	
	

	4.12
	При помощи стержня может достать содержимое из цилиндрической емкости
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	5
	Социальное развитие
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 12 месяцев
	
	
	

	5.1
	Отчетливо выражает положительные эмоции, когда взрослый устанавливает с ним контакт
	
	
	

	5.2
	Привлекает внимание другого
	
	
	

	5.3
	Может инициировать общение
	
	
	

	5.4
	Имеет любимую игрушку
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 18 месяцев
	
	
	

	5.5
	Следует простым указаниям
	
	
	

	5.6
	Играет в «отдай – возьми»
	
	
	

	5.7
	Стремится самостоятельно есть и пить
	
	
	

	5.8
	Стремится самостоятельно раздеваться
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяца
	
	
	

	5.9
	Правильно использует предметы во время игры
	
	
	

	5.10
	Играет параллельно со сверстником
	
	
	

	5.11
	Демонстрирует упрямство
	
	
	

	5.12
	Проявляет любознательность
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	6.
	Эмоциональное развитие
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 12 месяцев
	
	
	

	6.1
	Может выражать базовые эмоции
	
	
	

	6.2
	Ориентируется на эмоции близкого взрослого
	
	
	

	6.3
	Ищет утешения, когда чем-то расстроен
	
	
	

	6.4
	Четко выражает свои эмоции
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 18 месяцев
	
	
	

	6.5
	Ищет и поддерживает зрительный контакт
	
	
	

	6.6
	Узнает свое изображение
	
	
	

	6.7
	Реагирует на похвалу и порицание
	
	
	

	6.8
	Может надолго расстаться с матерью
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяца
	
	
	

	6.9
	Требует внимания близкого взрослого
	
	
	

	6.10
	Может выражать удивление, восторг
	
	
	

	6.11
	Защищает свою собственность
	
	
	

	6.12
	Интересуется чувствами другого
	
	
	

	Итого:
	
	
	

	Оценочная таблица текущего уровня развития ребенка (24-36 месяцев)

	№
	Критерии
	Сроки проведения

	1
	Крупная  моторика
	Сентябрь 
	Январь 
	Май 

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяца
	
	
	

	1.1
	Может ударить ногой по мячу
	
	
	

	1.2
	Может бросить мяч
	
	
	

	1.3
	Уверенно бегает
	
	
	

	1.4
	Может подняться и спуститься по лестнице приставными шагами
	
	
	

	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 30 месяцев
	
	
	

	1.5
	Может уверенно бегать и без труда останавливаться
	
	
	

	1.6
	Может подпрыгнуть, отталкиваясь от пола обеими ногами
	
	
	

	1.7
	Может подняться по лестнице переменным шагом
	
	
	

	1.8
	Перепрыгивает через тонкую веревку
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 36 месяца
	
	
	

	1.9 
	Умеет кататься на трехколесном велосипеде
	
	
	

	1.10
	Может прыгнуть с места, отталкиваясь двумя ногами
	
	
	

	1.11
	Может спуститься с лестницы переменным шагом
	
	
	

	1.12
	Ловит руками большой мяч
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	2
	Мелкая моторика и зрительно-двигательная координация
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяцев
	
	
	

	2.1
	Может перелистывать книгу постранично
	
	
	

	2.2.
	Может поставить друг на друга 4-6 кубиков
	
	
	

	2.3
	Может есть самостоятельно
	
	
	

	2.4
	Может развернуть фантик, чтобы достать конфету
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 30 месяцев
	
	
	

	2.5
	Может переливать жидкость из одной емкости в другую
	
	
	

	2.6
	Рисует прямую линию по образцу
	
	
	

	2.7
	Может закручивать и откручивать крышку
	
	
	

	2.8
	Вынимает предметы из сосудов/емкостей
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 36 месяцев
	
	
	

	2.9
	Может нанизывать крупные бусины на нитку
	
	
	

	2.10
	Использует трехпальцевый захват, производя различные действия с мелкими предметами
	
	
	

	2.11
	Может нарисовать круг по образцу
	
	
	

	2.12
	Может согнуть пополам лист бумаги
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	3
	Речевое развитие
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяца
	
	
	

	3.1
	Указывает на части тела
	
	
	

	3.2
	Выполняет просьбы и понимает выражение намерения
	
	
	

	3.3
	Может обращаться короткими предложениями
	
	
	

	3.4
	Правильно употребляет в речи слово «Нет»
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 30 месяцев
	
	
	

	3.5
	Понимает обозначение количества словами «Один», «Много»
	
	
	

	3.6
	Показывает объекты на картинках
	
	
	

	3.7
	Может строить короткие предложения, стоящие как минимум их двух слов
	
	
	

	3.8
	Правильно употребляет в речи имена прилагательные
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 36 месяцев
	
	
	

	3.9
	Может показывать на картинках действия, выполняемые нарисованными персонажами
	
	
	

	3.10
	Может выполнить двойную просьбу
	
	
	

	3.11
	Во время игры разговаривает сам с собой
	
	
	

	3.12
	Может повторить короткое предложение
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	4
	Когнитивное развитие
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяцев
	
	
	

	4.1
	Распределяет предметы по соответствующим категориям
	
	
	

	4.2
	Может рассортировать предметы по их форме
	
	
	

	4.3
	Вставляет три стакана разной величине один в другой
	
	
	

	4.4
	При помощи стержня может достать содержимое из цилиндрической емкости
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 30 месяцев
	
	
	

	4.5
	Играет в сюжетно-ролевые игры
	
	
	

	4.6
	Сортирует предметы по размеру
	
	
	

	4.7
	Сортирует предметы по цвету
	
	
	

	4.8
	Может найти два спрятанных предмета по истечении двух минут
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 36 месяцев
	
	
	

	4.9
	Может выложить ровно в ряд несколько кубиков
	
	
	

	4.10
	Собирает фигуру, состоящую из 2-3 деталей
	
	
	

	4.11
	Играет в имитационные игры
	
	
	

	4.12
	Различает понятия «Один», «Еще один» и «Много»
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	5
	Социальное развитие
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяцев
	
	
	

	5.1
	Правильно использует предметы во время игры
	
	
	

	5.2
	Играет параллельно со сверстником
	
	
	

	5.3
	Демонстрирует упрямство
	
	
	

	5.4
	Проявляет любознательность
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 30 месяцев
	
	
	

	5.5
	Проявляет готовность помочь
	
	
	

	5.6
	Среди своих сверстников выделяет тех, с кем ему больше всего нравится общаться, играть
	
	
	

	5.7
	Просит взрослых поиграть с ним
	
	
	

	5.8
	Играет в режиссёрские игры
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 36 месяцев
	
	
	

	5.9
	Радуется, когда его хвалят
	
	
	

	5.10
	Играет с другими детьми
	
	
	

	5.11
	Говорит о себе самом в первом лице («Я»)
	
	
	

	5.12
	Может расстаться с матерью на несколько часов
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	6.
	Эмоциональное развитие
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 24 месяцев
	
	
	

	6.1
	Требует внимания близкого взрослого
	
	
	

	6.2
	Может выражать удивление, восторг
	
	
	

	6.3
	Защищает свою собственность
	
	
	

	6.4
	Интересуется чувствами другого
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 30 месяцев
	
	
	

	6.5
	Стремится к физическому контакту с близким взрослым
	
	
	

	6.6
	Может демонстрировать такие эмоции, как стыд и гордость
	
	
	

	6.7
	Может быстро успокоиться 
	
	
	

	6.8
	Может играть один в течение короткого времени
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	Характерно для детей в возрасте 36 месяца
	
	
	

	6.9
	Спокойно относится к неудачам
	
	
	

	6.10
	Радостно встречает родителей в детском саду
	
	
	

	6.11
	Проявляет соответствующие его возрасту терпение усидчивость
	
	
	

	6.12
	Проявляет соответствующие его возрасту уровень активности
	
	
	

	Итого:
	
	
	


	Оценочная таблица текущего уровня развития ребенка (42 месяца)

	№
	Критерии
	Сроки проведения

	1
	Крупная  моторика
	Сентябрь 
	Январь 
	Май 

	1.1
	Перепрыгивает через широкую ленту
	
	
	

	1.2
	Проходит по ленте, не заступая за ее края
	
	
	

	1.3
	Лазит по шведской стенке, горке
	
	
	

	1.4
	Может пройти с полным стаканом в руках
	
	
	

	Итого:
	
	
	

	2
	Мелкая моторика и зрительно-двигательная координация
	
	
	

	2.1
	Может лепить из пластилина
	
	
	

	2.2.
	Может расстегивать и застегивать пуговицы
	
	
	

	2.3
	Рисует замкнутую окружность
	
	
	

	2.4
	Может открыть спичечный коробок
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	3
	Речевое развитие
	
	
	

	3.1
	Может внимательно слушать взрослого
	
	
	

	3.2
	Понимает обозначения «Больше» и «Меньше»
	
	
	

	3.3
	Может строить предложения, состоящие как минимум из 3-5 слов
	
	
	

	3.4
	Употребляет в речи существительные во множественном числе и местоимения
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	4
	Когнитивное развитие
	
	
	

	4.1
	Может сортировать предметы по цвету
	
	
	

	4.2
	Может считать до пяти
	
	
	

	4.3
	Подбирает из ряда картинок две одинаковые
	
	
	

	4.4
	Может различать предметы по длине
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	5
	Социальное развитие
	
	
	

	5.1
	Готов делиться
	
	
	

	5.2
	Может ждать своей очереди
	
	
	

	5.3
	Является активным членом детского коллектива
	
	
	

	5.4
	Разыгрывает с игрушками бытовые сценки
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	6.
	Эмоциональное развитие
	
	
	

	6.1
	Помогает другим
	
	
	

	6.2
	Понимает значение слов, обозначающих эмоции
	
	
	

	6.3
	Может устанавливать контакт с незнакомым ребенком
	
	
	

	6.4
	Сопереживает другим
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	


Сводная таблица результатов мониторинга развития детей раннего возраста (от 1 года до 3 лет)

Группа __________________________________________________

Воспитатель______________________________________________

	№
	ФИ ребенка
	Возраст

(месяцы, дни)
	сроки
	Критерии 

	
	
	
	
	Крупная моторика
	Мелкая моторика и зрительно-двигательная координация
	Речевое развитие
	Когнитивное развитие
	Социальное развитие
	Эмоциональное развитие

	1


	
	
	НГ
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	СГ
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	КГ
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	НГ
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	СГ
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	КГ
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	НГ
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	СГ
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	КГ
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	НГ
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	СГ
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	КГ
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	НГ
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	СГ
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	КГ
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения:

НГ – начало учебного года (сентябрь)      СГ – середина учебного года (январь)

КГ – конец учебного года (май)


Приложение № 5

к рабочей программе
Особенности взаимодействия педагогов с семьями воспитанников.

Семья для ребёнка дошкольного возраста - жизненно необходимая среда, определяющая путь развития его личности. Родительская любовь обеспечивает ребёнку эмоциональную защиту, психологический комфорт и жизненную опору.

Каждый родитель хочет видеть своего ребенка умным, успешным, но не все знают, как это сделать.

Цель: создать в детском саду необходимые условия для развития ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повысить компетентность родителей в области воспитания.

Задачи:

1.Распространять педагогические знания среди родителей.

2.Оказать практическую помощь в воспитании детей.

3.Способствовать формированию доверительного отношения родителей к воспитателям группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей группы, прилагать усилия для налаживания партнёрских отношений с воспитателями по решению задач по воспитанию ребёнка.

Темы родительских собраний на учебный год

	Дата проведения
	Тема

	Сентябрь
	«Знакомство с годовыми задачами. Возрастные особенности развития детей 1,5-2 года»

	Декабрь
	«Развитие речи детей 1,5-2 года» «Новый год»

	Март
	«Чтоб ребенок рос - здоровым!»

	Май
	«Успехи нашей группы»


	Месяц
	Организация работы с родителями

	
	Активные формы работы
	Наглядная информация:
	Индивидуальная работа

	Сентябрь
	Совместная подготовка к учебному году (обновление игрового материала в группе и для прогулок).
	Размещение методического материала.

- «Режим дня»,

-«Наша организованная образовательная деятельность», «Объявления», и т. д.

Уголок здоровья:

-«Как беречь здоровье!»,

- «Профилактические и оздоровительные мероприятия на сентябрь.

Для вас родители:

- «Режим – это важно!»
	Анкетирование: «Давайте познакомимся».

Консультации:

- Этика поведения ребёнка в детском саду, или что должны знать родители, когда «идут в садик»

- Если ребенок дерется.

	Октябрь
	Поделки из природного материала на конкурс «Осенняя фантазия», утренник
	Размещение методического материала.

Уголок здоровья:

- профилактические и оздоровительные мероприятия на октябрь;

- «Здоровье всему голова»

Для вас родители:

- «Безопасность детей в быту»;

- Памятки для родителей.
	Консультация:

- «Ребенок и автокресло»

- «Хвалить или ругать»,

- Беседы «Одежда детей в группе и на улице»



	Ноябрь
	Подготовка к дню матери; оформление выставки по данной тематике.
	Размещение методического материала.

Уголок здоровья:

-профилактические и оздоровительные мероприятия на ноябрь;

- «Без лекарств и докторов».

- «Прогулки и их значение»

- Стихи об осени, птицах для совместного чтения, «Покормите птиц зимой».

Для вас родители:

- «Какие сказки читать детям»
	- Анкетирование «Зачем детям нужна мама?».

- Беседа «Совместный труд ребенка и взрослого».

Памятка «Ребенок и электроприборы»

	Декабрь
	Совместное оформление группы к Новому году.

Конкурс «Узорная снежинка».
	«История новогодней елки, подарков»

Рекомендации по привлечению детей в игру!» (игровые действия)

«Игровой самомассаж»

«Если дома больной!»

«Зимние стихи»

«Новый год!»
	Приобретение и изготовление в группу новогодних украшений.

Консультации:

- «Влияние пальчиковой гимнастики на развитие речи детей»

Советы по изготовлению родителей с детьми снежинок.

Памятка «Осторожно-огонь!»

	Январь
	День добрых дел.

«Снежные постройки!».

Фотогазета со стихами

«Зимние забавы и спорт вместе с родителями!»
	Размещение методического материала.

Уголок здоровья:

-профилактические и оздоровительные мероприятия на январь;

- Осторожно, гололедица!

Для вас родители:

-папки – передвижки «Развиваем пальчики — стимулируем речевое развитие ребенка


	Беседа «Не жадина, а собственник».

Консультация «Зимой гуляем, наблюдаем, трудимся, играем!» (о важности зимних прогулок!).

Привлечение родителей к очистке участка от снега.

Советы по изготовлению построек, горки, использованию орудий труда.

Стенд «Лекарство и ребенок»

	Февраль
	Совместное развлечение «Вместе с папой поиграть хочу»

Организация фотовыставки с рассказами о папах
(оформление детскими рисунками).


	Размещение методического материала.

Уголок здоровья:

- профилактические и оздоровительные мероприятия на февраль;

«Бережём здоровье детей вместе!»,

Экологическая страничка:

- Папка- передвижка

«учимся наблюдать за изменением природы
	Консультации:

-Сбор фоторассказов, их оформление, советы по тексту, подбор стихов мамами для своих пап.

-«Осторожно! Сосульки!»

	Март
	Организация фотогазеты «Мамочка любимая моя!»

Фотовыставка «Бабушка и я неразлучные друзья»
Совместное создание в группе огорода. 
	Размещение методического материала.

Уголок здоровья:

-профилактические и оздоровительные мероприятия на март;

Для вас родители:

- весенний праздник

- 22 марта Всемирный день воды
	Сбор фото рассказов, их оформление, советы по тексту, подбор стихов папами для своих мам.

Консультации:

- «Мамы разные нужны».

- «Прогулки и их значение»

- «Какие игрушки нужны детям дошкольного возраста».



	Апрель
	Акция «Подари книгу»

Фотовыставка «Детский сад – родной наш дом. Здесь мы дружно все живем!»

	«Согласие между родителями – это важно!»

«Как решить спор!»

- фото детей «Как я вырос!» (со стихами).

Папки передвижки:

- День космонавтики
	Беседа «Как развивать у ребенка любознательность»

Консультации:

- «Особенности развития речи ребенка».

-«Правила поведения возле водоемов»

	Май
	День добрых дел.

Привлечение родителей к благоустройству участка 

к летнему периоду

	Размещение методического материала.

Уголок здоровья:

-профилактические и оздоровительные мероприятия на май;

- «Прогулки и их значение для укрепления здоровья ребёнка»

- «Особенности гимнастики после сна»
Экологическая страничка:

«учимся наблюдать за изменением природы»;

- «Знакомство с маем»

- «Игры на природе!».

Для вас родители:

 «Прогулка – это важно!», «Активный отдых, это как?!»


	Консультации:

- «Влияние пальчиковой гимнастики на развитие речи детей»

-«Безопасность детей – забота взрослых»

- анкетирование «Как для Вас прошёл этот год»




1

